TAM LY HQC DAY HQC

CHUONG 1. KHAI QUAT VE TAM LY HQC DAY HQC
1.1. Pdi twong, nhiém vu nghién ctru cia TLHDH

1.1.1. P6i twong nghién ciru ciia TLHDH

Tam 1y hoc day hoc ( TLHDH) Ia mot bd phan ctua tam ly hoc Su pham. DPéi
tugng nghién ctru cta nod 1a nghién cru nghiig dic diém, nhing qui ludt vé cac hién
tuong tam 1y duoc hinh thanh, phat trién trong hoat dong day va hoc. Vi thé TLHDH
¢6 nhiém vu sau:

1.1.2. Nhiém vu nghién ctru cia TLHDH

- Nghién ctru co so tam 1y cta viéc diéu khién qua trinh day hoc.

- Nghién ctru sy hinh thanh nhitng qué trinh nhan thirc cua hoc sinh nhu: Nhitng qui
luat cua su linh ho1 khai niém mdi, sy hinh thanh k¥ nang, ky xdo; su khac nhau ca
nhan trong qué trinh Iinh hoi tri thirc; qui luat hinh thanh tu duy tich cuc doc lap,
sang tao cua hoc sinh; tinh vira stre tai liéu hoc tap.

- Nghién ctru nhiing tiéu chuan cia sy phét trién tri tué va su xac dinh nhiing diéu
kién dé cho su phat trién tri tué trong qua trinh day hoc dat hiéu qua cao nhat.

- Xem xét nhitng van dé quan hé giira gido vién va hoc sinh ciing nhu nhitng quan hé
gitra hoc sinh v4i1 nhau.

- Ngoai ra con nghién ctru nhimg van dé co lién quan dén quan diém cé biét, co so
tam ly cua cac kiéu day hoc dé kich thich tinh tich cuc hoc tap cua hoc sinh.

1.2. Phwong phap nghién cru TLHDH

Tam 1y hoc day hoc cling nhu Tam 1y hoc dai cuong, tam 1y hoc lira tudi co nhirng
phuong phap nghién ctru sau:

Phuong phap quan sat, phuong phap thuc nghiém, Phuong phap diéu tra, phuong
phap trac nghiém, Phuong phap tro chuyén, phuong phap nghién ctru san pham..v.v

1.2.1. Phwong phap quan sat



Nghién ctru, tri gidc nhiing biéu hién bé ngoai cua Tam ly ngudi hoc dugc boc 10
trong qua trinh day va hoc mot cach ¢ t6 chirc, co chu dinh, ¢6 muc dich 3 rang.

Yéu cau d6i voi phuong phap quan sat 1a xay dung mau bién ban quan sat. Bién ban
quan sat phai duoc thiét ké sao cho nha nghién ctru c6 thé ghi nhan dugc nhing biéu
hién can dugc quan sat. Quan sat doi hoi phai c6 kiém chtng tic 13 nhidu quan sat
hodc quan sat nhiéu lan rdi d6i chiéu véi nhau.

C6 2 loai quan sat: quan sat truc tiép, quan sat gian tiép

Uu diém cua phuong phap quan sat 13: Thu thap duoc tai liéu cam tinh truc quan,
dam bao dugc tinh khach quan cua n6 va hiéu duoc ca nhan cu thé

Nhuoc diém cta phuwong phap 1a: mang ning tinh chil quan c4 nhan, tai liéu thiéu hé
théng. Quan sat mot 1an s& khong du do tin ciy nén phai quan sat nhiéu lan.

1.2.1.2. Phuwong phap thuc nghiém

Co 2 loai thyc nghiém: thyc nghiém tu nhién va thuc nghiém trong phong thi

nghiém.

* Thuc nghiém tu nhién:

- Ngudi dau tién mé ta phuong phap thue nghiém tir nhién trong tam 1y hoc day hoc
1a A.Ph. Laduxki. Phuong phap ndy ra doi do cac nha tim 1y hoc mudn khic phuc
nhimg han ché ctia phuong phap thuc nghiém trong phong thi nghiém.

Vi du: noi lam thyc nghiém, nguoi lam thuc nghiém, tai li€u thuc nghiém..Tét ca
nhimg cai d6 lam cho két qua nghién ctru thiéu tinh chat khach quan, khong thay duoc
nhimg hién tuong tdm 1y cta hoc sinh dién ra trong nhiing diéu kién binh thudng.
Nhitng thuc nghiém ty nhién van tiép thu nhimg mat tich cuc cua thuc nghiém phong
thi nghiém nhu tinh chinh x4c ciia két qua nghién curu.

Thuc nghiém tu nhién khéac thuc nghiém trong phong thi nghiém & chd 1a n6 duoc
tién hanh trong diéu kién binh thuong cua hoc sinh, cac em da quen véi cac diéu kién

thuc nghi€ém, tai li¢u st dung nghién cuu 1a tai li€u hoc tap cia hoc sinh, nguoi tién



hanh thyc nghiém 1a gido vién, hodc 1a nha nghién ctru ma cac em da quen biét. Vi thé
it co yéu t& ma&i la xuat hién 1am anh huong dén sy dién bién tam 1y ctia hoc sinh.

Mit khac, thuc nghiém tu nhién ciing ¢ thé chinh xac, néu nha thyc nghiém co thé
tao nén nhiing thuc nghiém giéng nhau, duoc tién hanh nhién 1an hoic sb luong dbi
tugng nghién ctru nhiéu( theo qui ludt sb dong)

Can ctr vao muc dich nghién ctru, nguoi ta phan lam 2 loai thyc nghiém tu nhién:
1.2.1.3. Thywe nghiém xét nghiém

bay la loai thuc nghiém ma muc dich nghién ctru ctia né la xac dinh thuc trang
ctia van dé can nghién ctu.

Vi du: Nhitng dac diém, mirc do cua sy nim viing khai niém va van dung khai
niém. ... nhitng diéu kién va cac yéu té hinh thanh k¥ niang, k¥ xao, cac bién phap hoat
dong tri tué...

Viéc nghién ciru nay dugc tién hanh trong diéu kién giang day va hoc tap binh
thudng cta hoc sinh, ma khong cé sy thay doi gi vé cach day, cling nhu cach hoc.

Vi du: Ta mudn nghién ctru thuc trang viéc van dung kién thtrc vao giai quyét
cac bai tap thuc té.

Muc dich lam rd cac dic diém tdm 1y cua hoc sinh trong vi¢c van dung kién
thire dé giai quyét cac bai tap thuc té.

Nhiém vu 13 x4c dinh mac d6 nim viing kién thuc, xac dinh mac do van dung
kién thuc, xac dinh mdi quan hé gitra viéc nam vitng kién thtc va viéc van dung
chung vao giai cac bai tap thuc té.

Trén co s& giai quyét cac nhiém vu trén, nguoi nghién ctru thiy duoc dic diém
tam 1y cua hoc sinh nam vimng va véan dung kién thirc, nhitng khé khan ciia hoc sinh,
do d6 c6 thé dé xuat nhimg bién phap day hoc dé khic phuc, dong thoi dé xuit cac
bién phap dé gitp hoc sinh nam vimg tri thirc va van dung ching vao thuc té c6 hiéu

qua cao hon.



Pé lam sang té muc do nim ving kién thirc cua hoc sinh, nguoi thuc nghiém céd
thé tao nén nhirng hoan canh mau thuin gitta kién thirc can hiéu va kinh nghiém ct
ctia hoc sinh. Hanh vi cia hoc sinh giai quyét mau thudn trén, c6 thé cho ta biét murc
do nim virng kién thirc ctia hoc sinh nhu thé nao

Vi du: Sau khi hoc khai niém vé g0c, ta dé hoc sinh v& gbc dﬁy, gbc vuong..

Thuc nghiém xét nghiém chi cho ta thiy thuc trang cau van dé, khong cho ta thiy
dugc nguyén nhan cta né. Pay la mat han ché cua thuc nghiém xét nghiém. Pé khic
phuc han ché nay cac nha nghién ctru dua ra thuc nghiém su pham.
1.2.1.4 Thuc nghiém Sw pham (thuc nghiém tic dong)

Thuc nghiém su pham la loai thuc nghiém tu nhi€n ma nha nghién ctu cé y dé
thay d6i diéu kién dé 1am boc 16 rd hién twong minh quan tdm nghién ciru.

Vi du: Thay doi cach day dé xem viéc linh hoi kién thirc cta hoc sinh. Thay d6i
cach hoc dé hoc sinh ghi nho tai liéu nhu thé nao

Vi thé thuc nghiém su pham khac voi thuc nghiém xé nghiém & chd: trén co so
nghién ctru, quan sat so bo, ngudi thuc nghiém x4y dung gia thuyét di néu. Do do
thie nghiém sy pham chang nhitng cho biét nhitng dic diém, nhitng qui luat ctia hién
tugng nghién ctru, ma con cho biét duge nhitng nguyén nhan cia nd nira.

Chang han, gia thuyét nghién ctru 1a: “ Mirc d6 nam viing va van dung kién thuc
ctia hoc sinh, chu yéu phu thudc vao phuong phép day cua giao vién”

Pé kiém tra, khang dinh gia thuyét néu 1én, nguoi thuc nghiém tién hanh giang day
bang phuong phap méi (su tac dong c6 thay doi so voi phuong phap trude ddy) sau do
do nghi€ém vi¢c nam viing kién thirc va van dung kién thirc cta hoc sinh cua 2 16p (
dbi chimg va thuc nghiém) xem két qua nhu thé ndao. Néu két qua cia viéc nam viing
kién thirc va van dung kién thirc cua 16p thuc nghiém hon 16p ddi chimg thi gia thuyét
trén dugc khang dinh.

Day la phuong phéap thuc nghiém thuong duge st dung nghién ctru trong Tam ly

hoc day hoc. Tinh uu viét ctia phuong phap ndy & chd: né khong chi diung lai & mirc



do tim hiéu thuc trang cua van dé ma con cho biét vi sao c6 mirc do nay hay muc do
khac. Do d6, gitip cic nha gido duc cai tién ndi dung, phuong phap gido duc nhim
nang cao hi¢u qua cua cong tac giao duc dao tao hoc sinh duoc tdt hon.

Thuc nghiém su pham c6 thé phan ra 1am 2 murc do:

Muc d6 day thu

Mtc dd kiém tra

- Muc do day thu: do lam murc do ban dau, khi nha thuc nghiém con tim kiém gia
thuyét hodc da c6 gia thuyét nhung chua co co s& khoa hoc dé khing dinh; hodc nha
nghién ctru c6 nhiéu phuong phap tac dong, can phai lwa chon phuong phap nén tién
hanh day thu.

- Thuc nghiém kiém tra: Day 13 loai thuc nghiém su pham sau khi dd c6 gia
thuyét khoa hoc chic chan, thic nghiém nay mudn khang dinh tinh chan thyuc hay gia
dbi cua gia thuyét do.

Vi du: Sau nhiéu 1an day thir, gido vién nhdn thiy phuong phap day hoc giai quyét
van dé c6 hiéu qua hon phuong phap thuyét trinh.

Pé khang dinh van dé nay, gido vién tién hanh thyc nghiém kiém tra & nhiéu noi dé
khang dinh gia thuyét da néu.

Ngay nay nguoi ta coi phuong phap thuc nghiém ty nhién 1a phuong phép nghién
ctru co ban trong tam ly hoc day hoc.

1.2.1.5. Phwong phap diéu tra.

Nha nghién ctru str dung mot phiéu cau hoi, bao gom ca cau hoi dong va cau hoi mo
sau d6 dua cho nghiém thé dé tra 10i nhiing cau hoi dé cung cip thong tin gitp nha
nghién ctru ¢6 duogc tu licu vé van dé dugc nghién ctu.
1.2.1.6 Phwong phap tric nghiém

La phuong phép do chuan hoéa dung dé danh gid mirc do biéu hién ciia mot thudc
tinh tim 1y nao d6. Phuong phéap nay tinh chuan hoa cao nén dé dung trong viéc ddi

chiéu két qua



1.2.1.7 Phwong phap tro chuyén

Tién hanh tro chuyén — phong van dat cau hoi dé thu thap thong tin lién quan dén
van dé can nghién ctru. Khi hoi nha nghién ctru phai thiét ké cac cau hoi 16 rang, dung
chu dé, phu hop véi trinh d6 nguoi phong vén.
1.2.1.8. Phwong phap nghién ciru sin phim

La phuong phap thu thap dir liéu thyuc té trén phuong dién thu thap cac san pham
do con nguoi lam ra.
1.3. Y nghia ciia viéc nghién ciru TAm Iy hoc day hoc.

Viéc nghién ctru Tam 1y hoc day hoc c6 médt ¥ nghia rat quan trong ddi véi viée
day hoc va gido duc hoc sinh. Vi:

- Day hoc 1a mdt qua trinh t6 chic va diéu khién hoat dong hoc. Mudn diéu khién
tdt hoat dong hoc cua hoc sinh thi phai hiéu duogc tim 1y ctia hoc sinh. Tam ly hoc day
hoc gitp cho gido vién hiéu biét cac dic diém tam 1y, cac qui luat tdm ly cua hoc sinh,
do do tao diéu kién cho gido vién day hoc c6 hi€u qua hon.

- Giup cho viéc xay dung co so tdm 1y cua cac phuong phap day hoc

- Hiéu duoc cac qui luat tam 1y caa qua trinh linh hoi tri thirc, hinh thanh ki ndng,

ki xao.
1.4. Méi quan hé giira TAm Iy hoc day hoc véi cac khoa hoc khac
Tam ly hoc day hoc co mbi quan hé voi rat nhiéu nganh khoa khac nhu TLHDC,
TLHLT, LLDH, GDHDC..v.v
1.4.1. M6i quan hé giira TLHDH v6i TLHLT
Tam ly hoc day hoc néi riéng va Tam 1y hoc Su pham ndi chung c6 quan hé
mat thiét viri tam 1y hoc 1tra tudi, boi vi chiing cuing chung nghién ctru cac hién tugng
tam 1y, cac qui luat tAm 1y trén d6i twong 1a tré em thiéu nién va thanh nién. Nhung
khac nhau ¢ chd Tam Iy hoc ltra tudi nghién ctru sy phat trién tdm 1y ctia cac lira tudi,
con Tam 1y hoc su pham thi xem xét cac hién tugong d6 dudi tdc dong ctuia nha gido

duc dé hinh thanh va phat trién cac chic nang tim 1y cua ching. Néi nhu vay, ta thay



gitta Tam 1y hoc Itra tudi va Tam 1y hoc day hoc khong thé tach roi nhau boi ¢ hiéu
duoc sy phat trién tdm 1y cua tré thi chung ta méi c6 thé hiéu mot cach day du, ding
dan khi ta xem xét ching trong nhitng diéu kién tac dong cta day hoc va gido duc.
Nguoc lai, qua trinh day hoc va gido duc chi ¢ hiéu qua khi nguoi day hiéu dugce d6i
tuong day hoc ctia minh, tuc la hiéu duoc nhirng dac diém tam 1y ctia hoc sinh.

Vi du: khi nghién ctru sy phat trién tri tué cta hoc sinh chi c¢6 thé mang lai két
qua chinh xac, khoa hoc khi ta hiéu noi dung day hoc va céc diéu kién, phuong phéap
day hoc. Nguoc lai khi nghién ctru qui luat hinh thanh tri thic, khai niém khong thé
nao khong biét dén dic diém nhan thic cua hoc sinh.

Piéu d6 cho thay giita Tam 1y hoc ltra tudi va Tam 1y hoc day hoc c6 mbi quan hé
chat ché véi nhau, hd trg nhau trong qua trinh giai quyét nhiém vy ciia minh.
1.4.2. M6i quan hé giira TAm 1y hoc day hoc véi Li luin day hoc

Chét luong hoc tap tuy thudc vao diéu kién bén ngoai 1an diéu kién bén trong
cua sy hoc tap.

Nhing diéu kién bén ngoai, 6 1a ndi dung tri thire ( duge qui dinh boi muc
dich dao tao cua nha trudng, bai 1ra tudi, bac hoc) phong cach day cua thiy ( bao gdm
bo mait dao dirc, hoc van, sy hiéu biét, cac phuong phap van dung), viéc td chirc day
hoc va co s thiét bi ctia nha truong ( trudng 16p, phong thi nghiém, d6 dung day hoc,
V..V)

Nhiing diéu kién bén trong do 1a su giac ngd muc dich hoc tap ctua nd thé hién
trong nhu cau, dong co, hing thu hoc tap, véi kinh nghiém, tri thire, trinh d§ phat trién
tri tué, cac ki nang hoc tap ..v.v da dugc hinh thanh & hoc sinh.

Nhitng diéu kién bén ngoai chinh 1a doi tuong cua Li luan day hoc con nhiing
diéu kién bén trong quyét dinh su hoc tap do l1a ddi tuong cua Tam 1y hoc day hoc.

Do do ta théiy gitta Tam ly hoc day hoc va Li luan day hoc ¢6 quan hé mat thiét vai

nhau.



1.5. Nhirng van dé Tam Iy hoc Sw pham hién dai

Nhitng thanh tyu méi cia tAm 1y hoc su pham trong nhimg nim gan day da dugc
trinh bay trong nhiing tic pham cta cac nha tim 1y hoc Lién x6 cii nhu B.G DaviDov,
A.N Leonchiev, A.N Menchinxkara, tu tudng ctia ho gan lién véi luan diém co ba caa
Vygotsky, Vygotsky cho rang: Nhan cach dugc hinh thanh trong hinh thtrc hoat dong
tich cuc cua chil thé ndm vitng nhitng kinh nghiém lich st ctia loai ngudi duoc ghi lai
trong nhitng ddi twong van hoa vat chat va tinh than.

Lu4n diém nay 13 co sé cta nhitng quan diém quan trong trong tdm 1y hoc su pham
hién dai.

Su hinh thanh nhan cach, sy nim viing nhitng kinh nghiém xa héi dugc thuc hién
khong phai bang con duong thy dong, ma bang con duong tré tich cuc bién d6i thé
gid1 bén trong ciia minh. Luédn diém nay duoc coi nhu 1a co s& quyét dinh cua tit ca su
tac dong gido duc.

Nhan cach cua tré duge hinh thanh doc 1ap mot cach twong dbi ddi voi nhimg tac
dong bén ngoai ( ké ca nhiing diéu kién ciia gido duc), bdi vi nhitng tdc dong tir ngoai
vao tré déu bi khic xa bai cac diéu kién bén trong.

Thuc hién tu tuong cia LX. Vygotsky, cac nha tam 1y hoc Lién X6 cii da nghién
ctru chién luoc tich cuc thiic day qua trinh hinh thanh va phét trién nhan cach cua tré.
Quan diém nay d6i 14p v6i cac nha tam 1y hoc su pham khac. Quan diém cta ho chi
ghi lai mirc d¢ dat dugc cua su phat trién tam 1y. Nguoc lai, cac nha tam 1y hoc Lién
x0 cil xuat phat tir su can thiét tich cyc thiic day qué trinh phat trién, bang cach ho tao
nén mo hinh thuc nghiém phat trién tdm 1y cua tré. Mot trong nhimg thanh tyu cua
phuong huéng ndy, d6 1a 1y thuyét hinh thanh hanh dong tri tué theo céac giai doan ciia
nha tadm 1y hoc Lién x6 Ganperin.

Ly thuyét nay duoc hinh thanh vao nhimg nam 50 cua thé ki 20. Tu tudng co ban
ctia n6 1a su linh hoi tri thirc duge tién hanh trong qua trinh hoat dong cia hoc sinh

hoan thanh mot hé théng nhitng hanh dong nhat dinh.



Duya vao nguyén tic quan trong cia tim Iy hoc Macxit, d6 12 nguyén tic thong nhat
giita ¥ thirc vé hoat dong cac nha tdm 1y hoc P.La Ganperin, Ta-lu-di-na va nhiing
cong tac khac di coi viéc nam virng kién thirc 1a két qua cta qua trinh hoan thanh va
nam ving nhitng hanh dong xac dinh. Vi quan diém cho rang hinh thirc xuét phat ta
hoat dong tam 1y 1a hinh thirc vat chit bén ngoai bién ddi cac dbi tuong cua thuc té
khach quan. Nhiing bién phép mdi cua hoat dong tu duy, hoat dong tam 1y, hoat dong
ben trong co thé hiéu duoc, ndm dugc boi vi nd duoc thue hién qua giai doan hoat
dong vat chét bén ngoai. O giai doan nay hoc sinh thuc hién cac hanh dong véi cac ddbi
tuong cu thé, hay v&i cac mo hinh cua doi tuong, ma cho phép hoc sinh nhu giao vién
c6 thé kiém tra duoc cac thao tac co trong hanh dong mot cach rd rang. Giai doan tiép
sau 13 giai doan hanh dong ngdn ngit bén ngoai. O giai doan nay d6i tuong va cac thao
tac ciia hanh dong déu duoc trinh bay bing ngdn ngit ndi va viét, lam cho ban than va
nguoi khac déu co thé thiy dugce qua trinh hanh déng cia minh. Giai doan cubi cing
la giai doan bén trong c6 nghia la hanh dong tri tu¢. Pay 1a sy van dung tri thirc trong
hanh dong tu duy.

Qua trinh va ban chit ctia sy nim viing tri thirc dugc xac din boi sy dinh huong
hoat dong nhén thtrc. D6 1a tap hop nhing diéu kién khach quan, ma hoc sinh dinh
huéng 1én cac diéu kién d6 dé thuc hién hanh dong. Viéc nam viing cac giai doan
hanh dong tri tu¢ mot cach khai quat 1a mat quan trong ctua hoat dong tu duy. Hoat
dong dugc tién hanh trén co s¢ dinh hudng cua hoat dong. D6 1a nhiing thudc tinh ban
chét cuia d6i twong can nam viing.

Su nghién ctru cia N.A Menchinxkaia di chi ra rang hoc sinh nim ving tai liéu
hoc tap phu thudc vao cAu trac cua hoat dong nhan thuec. Céu tric nay dugc xac dinh
boi phuong phap day. Nhu vay su nam viing tri thirc, sy phat trién tu duy cta hoc sinh
phu thudc vao nodi dung va phuong phap day. Néu hoc sinh dudi sy lanh dao cua gido
vien tich cuc tim kiém mét cach doc 1ap nhiing thoc tinh ctuia khai niém can nam viing,

va phuong phép giai quyét cac bai tdp moi thi hiéu qua cia day hoc s& phat trién cao



hon. Sy ndm viing tri thirc va phwong phap hanh dong hinh nhu c¢6 hiéu qua cao hon,
néu nhu trong qua trinh day hoc ta tao duoc diéu kién chuyén trong ra ngoai (diéu do
thé hién trong viéc van dung tri thirc dé giai cac bai tip co tinh chat truc quan cy thé)
dé nghién ctru cac bién phap hoat dong tri tué co tinh chat khach quan.

D.B En-c6-nhin va V.V Pa-vu-dop thi lai cho rang khong c6 k¥ ning tu duy doc
1ap, khi day tré chi st dung nhiing bién phép nh¢ lai sy van dung kién thuc. Nhiing
bién phap hinh thirc nhu thé thudng giy cho hoc sinh théi quen cht khong phai 1a tu
duy sang tao. Con dudng co ban trong nhiéu nim day hoc & cip I a sy hinh thanh khai
niém bang con duong di tir cu thé, tir cai riéng dén cai chung twong tu giéng nhau mot
cach hinh thtre. Két qua khong hinh thanh dugc tu duy triru tugng & hoc sinh, hodc c6
thé hinh thanh nhung khong phai bang con dudng day hoc ma bang con dudng tu
phat, trai ngugc v4i cac bién phap cia nha trudong. Co thé xdy dung day hoc bang con
duong khac, két qua cua day hoc s& khac.

Xuat phat tir nhan xét trén D.B En-c6-nhin va V.V Pa-vu-dop xay dung day hoc di
tir cai chung, triru twong, khai quat, dén cai riéng, cu thé. Con dudng day hoc nay
nham hinh thanh & hoc sinh ki nang ndm cac khai niém triru tuong, cac khai niém
chung, khai quat va dua trén nhimg khai niém khoa hoc nay dé phan tich nhiing cai cu
thé. Noi cach khac 1a mong mudn day tré thuc hién su van dong tir cai chung dén cai
riéng.

Chung ta déu biét, nha truong trudce kia, khi day toan dau tién day sb tu nhién, sau
do6 day phép tinh cong, trir, nhan, chia. Day nhu vay la day mot day dac biét cu thé cua
doi tuong toan hoc.

Céc nha thyc nghiém dua ra gia dinh: c6 thé ngay tir dau 1am cho tré lam quen véi
khai niém chung “dai luong”, sau méi chuyén sang day céc khai niém riéng, biéu hién
cu thé khai niém nay. Day nhu vay c6 kha nang hinh thanh khai ni¢m, phat hi¢n duoc
noi dung ban chat cua doi twong can nghién ctru. Dicu d6 c6 thé lam duoc bang dua

nhimg tinh chét cua dbi tuong bén ngoai va ghi ching lai trén cac md hinh.



Vi du: Trude khi day sb tu nhién, ta lam cho hoc sinh hiéu thé nao 1a chiéu dai,
trong luong, déng thirc, nghia 1a chi ra mbi quan h¢ gilta cac dai luong. Nhu vay,
trude khi dua khai niém sd, tré da duoc lam quen voi quan hé giita cac ddi tuong, van
dung cac ddi tugng cu thé, tich ra nhitng théng sd cua dai lugng nghién ctru (trong
luong, khoi luong, chiéu dai, dién tich, so sanh cac doi tuong theo thong $6 riéng va
ghi lai cac quan hé ctia chung nho céc ki hiéu a=b, a>b, a<b ..v..v). Tré st dung cac ki
hiéu nhu thé s& gitp tré triru tuong khoéi dbi tuong cu thé, dua dén viéc xem xét cac
dai lugng trong pham vi tri tué. Day todn hoc cho tré nhu thé, 1am cho tré hiéu duoc
cac hién tuong toan hoc nhu tinh kha nghich, tinh bic cau, tinh don diéu..v..v trudc
khi day s6 ty nhién, diéu d6 dwa dén viéc day phuong trinh ngay & 16p 1.

Két qua day hoc thyc nghiém cho théy 16p 1, trude khi 1am quen véi chir s6 tré co
thé hiéu dugc nhitng ky hiéu bang chit, nhitng cong thirc ghi lai nhimg tinh chét co
ban cta dai luong todn hoc.

Day nhu vay, tao tién dé cho viéc hinh thanh tu duy troru tugng, ndng luc nhan
thire, Iam cho tré co6 y thic nam ving tai li¢u hoc tap tbt hon, so véi mirc d6 phat trién
binh thuong cua tré trude kia. Pong thoi cling gido duc duoc tinh yéu thich y nghia
cua tai liéu hoc.

Bang con duong day hoc nay, tao nén phuong hudng tich cuc trong viéce giai quyét

nhimg van dé tim 1y hoc su pham hién nay.



CHUONG 2: NHUNG LY THUYET CO BAN CUA TAM LY HQC
PUQC VAN DUNG VAO DAY HQC
2.1 Thuyét Lién tuémg
2.1.1 Luén diém co ban ciia thuyét Lién twéng

Thuyét Lién tudng cho rﬁng, su linh hoi kinh nghiém xa hoi thuc chét 1a sy linh
hoéi céc lién tuong.

Trong thuc té cac su vat va hién tuong khong tach ro1 nhau, khong c6 1ap ma
ching co lién hé, quan h¢ véi nhau rat chit ché. Chung c6 thé quan hé vo1 nhau vé
mat khong gian, thoi gian. C6 thé giéng nhau vé ndi dung hay hinh thtrc, ¢ thé trai
nguoc nhau, hodc nhan qua cua nhau.

Mbi quan h¢, lién h¢ cua hi¢n thyc khach quan d6 dugc phan anh vao tri 6c,
ching duogc ghi lai trong y thirc, chira dung mét ndi dung “tu twdng, khai niém,
qui luat, nguyén 1y..v..v” nhat dinh. Nhiing su vat, hién tuong va nhiing mdi quan
hé do khong mét di, ma ghi lai, nhé lai trong tri 6¢ khong tach biét nhau, ma lién
quan dén nhau theo tirng nhom, ting loai. Vi vay, su nho lai mot su vat, hién tuong
nao do thuong dan dén sy nhé lai mot sy vat hay mdt hién tugng khac. Hién tuong
nhu vay goi 1a lién tudng.

Do d6 trong day hoc mudn hinh thanh khai niém, qui luat, cach thuc, bién
phap.vv. phai dua vao cac lién tuong. Chang han, nha tdm 1y hoc Lién X6 cii Ia. A
Xamarin va cic cong su da xac dinh rang: qué trinh hinh thanh hé thong tri thirc
déu dua vao mdi lién tudng & mirc do khac nhau:

Tt viéc thanh 13p cac lién tudng riéng 1€ (lién tudng cuc bd) va lién tuéng tung
bd phan trong hé théng (tri thirc va tung van dé ton tai tach doi nhau), lién tuong
bén trong bd mén (hé thdng tri thirc ctia mdét mén hoc) cudi cung lién tudng giira
cic bd mon. Do chinh 1a mdi lién tudng cac tai liéu cia cac mon hoc khac nhau.
2.1.2 Cac loai lién tudéng trong day hoc

Trong day hoc nguoi ta chia thanh 4 loai lién tudng:



- Lién tuong khu vuc: Loai lién tudng nay tuong d6i co 1ap, chua c6 mdi quan hé
quan lai vé1 nhau, chi méi ¢6 nhiing kién thuc riéng 1€ tung su vat hién.

Vi du: qua cam, qua chanh, qua nho..v..v
- Lién tudng bi¢t h¢: Pay la loai lién tuong gitta cac sy vat, hién tugng, gilta cac

kién thirc trong mot pham vi hep.

Vi duy: lién tuong gitra kién thirc trong mot bai, mét chuong, mot phén cua tai liéu

hoc tap, nhu cac nguyén td 4 kim, kim loai, don chét, hop cht.
- Lién tuong ndi hé: Do 1a mbi lién tudng kién thic trong pham vi mdt khoa hoc,
mot nganh nghé, mot mon hoc.

Vi du: Tam 1y hoc dai cuong: hoat dong, giao tiép, tu duy, tinh cdm, nhan
cach...v.v.

- Lién tudng lién mon: Do 14 loai lién tudng giira nhimg kién thirc cic nganh khoa
hoc ¢6 1ién quan véi nhau.

Vi du: Khai niém phéan dnh dugc xem xét trong Triét hoc, TAm 1y hoc, sinh 1i hoc

Khai ni¢m hoat dong theo Sinh 1y hoc: 1a su ti€u hao nang lugng co bép va tinh
than dé thoa man nhig nhu cau cua co thé.

Khai niém hoat dong theo Triét hoc: 1a sy van dong cua cac sy vat hi¢n tuong
trong thé gidi khach quan.

Khai niém hoat dong trong Tam 1y hoc: 1a mdi quan hé tic dong qua lai gitta chit
thé (con ngudi) va khach thé (thé gidi khach quan) dé tao ra san pham ca vé phia thé
gidi va vé phia chii thé.

2.1.3 Nhan xét
2.1.3.1 Uu diém
- Phan loai dugc cac lién tuong duoc hinh thanh trong  thirc, trong von hiéu biét.
- Chi ra duoc mdi lién hé giita cac lién tudng
Do d6 day hoc phai hinh thanh 1én mdi lién twong gitta nhiing tri thirc cung céap

cho hoc sinh.



2.1.3.2 Nhuoe diém

- Chua vach ra duoc co ché, cac giai doan hinh thanh céac lién tuéng nhu thé nao.

- Khong danh gia dugc vai tro clia cac chi thé trong su hinh thanh cac lién tuong,

2.2 Thuyét Hanh vi

2.2.1 Su ra doi cia thuyét Hanh vi
Tam 1y hoc Hanh vi ra doi vao ndm 1913 véi céc 1i do sau:

- Su bé tic cia nén Tam 1y hoc khach quan, do d6 tim 1y hoc Hanh vi ra ddi mong
mudn khéc phuc nén tdm Iy hoc duy tAm chil quan dang thinh hanh lic bay gio.

- O MY, nén cong nghiép phat trién manh dén muc can phai c¢6 co sé khoa hoc dé
xem con nguoi hoat dong nhu mdy. Tam 1y hoc hanh vi ra do1 phuc vu cho tu tudng
do.

2.2.2 Nhirng quan diém ctia TAm 1y hoc Hanh vi

Nguoi sang 1ap ra Tam 1y hoc Hanh vi 1a nha Tam 1y hoc Watson, quan diém nhu

Sau.

- Tam ly hoc phai nghién ctru cudc séng thuc ctia con nguoi hang ngay nhu lac con
nguoi hoat dong, choi co, choi da bong. Noi cach khac 1a phai nghién ctu céai gi
chtra dung trong cong viéc.

- Watson dua ra mot khai niém “huyén thoai vé ty do”, 6ng néi rang con ngudi ding
ban cii vé chuyén tu do hay khong. Ong khang dinh c6 hanh vi tu do 1a ¢6 tu do.
Ta ndm duoc hanh vi cia ta, diéu khién hanh vi cia ta 13 ta c6 tu do.

- Tam ly hoc hanh vi phai trd thanh phong thuc nghiém xa hdi. Tuc 1a phai dap ung
dugc cac yéu cau xa hoi.

Trén quan diém nay, nam 1913 Watson dua ra cuong linh ciia Tam 1i hoc Hanh vi
va duoc cong bd trong bai bao c6 tén 1a “Tam Iy hoc dudi con mit ctia cac nha hanh

vi”. Cuong linh d6 bao gom céc diém sau:



- Tam ly hoc hanh vi khong mo t4, khong giang gidi cac trang thai y thic ma quan
tam dén hanh vi cua ton tai ngudi (ch ¥: tén tai ngudi chir khong phai 1a con
nguodi voi tu cach 1a mot chu thé tich cuc)

- Lap truong xut phat cia cac nha hanh vi 12 quan sat cac su kién nay hay su kién
khac cta co thé, nhim muc dich thich nghi v6i méi trudng xung quanh (khdng
phai con ngudi thich nghi, ma c6 thé thich nghi vi méi truong). Tam 1y hoc hanh
vi 1a mot nganh thuc nghiém khach quan cua cac khoa hoc tu nhién.

- Céc sy kién quan sat duoc 1y giai theo nguyén tic: Khi c6 mot kich thich nao do
tac dong vao co thé, tao ra mot phan Uing nhét dinh. Do d6 moi hanh vi do co thé
tao ra déu thuc hién theo cong thirc:

S - R (Kich thich — Phan ung)
Hanh vi chi 13 nhiing cir dong bé ngoai, hoan toan khong lién quan dén vai ¥
thirc dugc coi 1a cai bén trong.
Péi tuong cua Tam 1y hoc 13 cac hanh vi d6. Cac nha tdm 1y hoc Hanh vi mudn

Tam 1y hoc 1a mot khoa hoc chinh xac nhu cac khoa hoc tu nhién khac

- Nguyén tic nghién ctru cta tim Iy hoc hanh vi 1a nguyén tic: “ Thir - sai”. Pay

12 mot nguyén tic 1au nay nghién ctru trong tim 1y hoc dong vat. Watson muén loai

trir tm 1i hoc duy tdm véi phuwong phap ndi quan — phuong phap sir dung nhiéu trong

Tam 1y hoc dong vat.

Vi du: Toocdai, nha tdm 1y hoc hanh vi d3 nghién ctru hanh vi cta chudt, gidng nhu

PapLop nghién ctru phan xa c¢6 diéu kién & cho. Thorndike tha chudt vao mot cai 16ng

trong d6 c6 ban dap va thtrc an. Néu chudt vo tinh dap dung vao ban dap thi thirc an

bat ra. Thorndike da nghién ctru hanh vi nay dién ra nhu thé nao dé lay dugc thic an.

Tim xem bao nhiéu thoi gian thi lam dugc viéc d6 va sy hinh thanh ki xao sau khi

hinh thanh 1an d4u vao cac hoan cdnh méi.

Watson dé cho 1y thuyét Hanh vi 1 diéu khién hanh vi. Toan b sy diéu khién

nay dua vao nguyén tic: ¢t ¢6 1 trong 2 yéu td thi tim dugc yéu t6 twong ung thir 2.



Vi du: Biét S1 thi tim thay R1 va néu biét R2 thi tim thay S2

Thuyét hanh vi chi treong chi nghién ctru hanh vi 1 nhimg cai cir dong, co thé
quan sat dugc. Hanh vi duoc hiéu 1a cac ctr chi, dong tac cu thé cua tung nguoi dé
thich nghi v&i méi truong. Moi truong duoc hiéu 13 tong thé cac kich thich vat 1y, ké
ca tiéng néi. Hoan toan khong can nghién ctru cac trang thai y thirc, di dén khong cong
nhén co6 tam 1y, c6 y thic trong viéc con ngudi thich nghi véi moi truong.

Vé6i quan niém vé hanh vi nhu 13 tong cac phan tGng (thdm tri ca ngdn ngit cling
chi 1a phan ing cua cac co quan tr by phan may phat am, con tu duy thi coi 1a cac
phan rmg cua cac co quan nay, nhung khong dugc phat ra ngoai. V61 quan niém nhu
thé xem con nguoi nhu mot cai may chira day cac phan tng khi co céc kich thich.

Vi vay, chu nghia hanh vi cia Watson dugc goi 1a thuyét hanh vi sinh 1i hoc hay
thuyét hanh vi c6 dién.

Do thiéu sot trong thuyét Hanh vi c6 dién 1a khong nghién ctru cai gi da say ra
giita kich thich va phan tmg (S-R) ma xuat hién chu nghia hanh vi méi, véi dai dién
tiéu biéu 1a Tolman va Holer.

Nhing ngudi sang 1ap ra thuyét hanh vi méi cho rang khoang giira kich thich va
phan tng c6 cac yéu td trung gian. Cac yéu t6 trung gian d6 1a 1y 18, y dinh, chuong
trinh, hinh anh, tri thic..v..v

Nhung ho lai cho rang cac yéu td trung gian ndy khoéng quyét dinh ma phu
thudc vao 2 yéu tb:

+ Mot 1a: phy thudc vao c6 kich thich tir ngoai hay khong, c6 nghia néu khong
c6 kich thich thich thi khong c6 hanh vi. Vi thé & day c6 quyét dinh luan vat 1i.

+ Hai 1a: Phy thudc vao chd ¢ thoi diém co6 kich thich c6 thé c¢6 nhu cau hay
khong. & dy c6 quyét dinh luan sinh vat.

Mic du chii nghia hanh vi méi ¢6 xem xét cac yéu td trung gian giita kich thich

va phan mg nhung cac yéu to nay chi giir vai trd phu con hoan toan hanh vi phy thudc



vao kich thich, c6 nghia 1a néu c6 S thi tim duoc R tuong tmg véi S d6. Nhu vy, 1o
rang cht nghia Hanh vi méi ciing ching c6 gi khac chu nghia Hanh vi ¢6 dién.

Dua vao li thuyét hanh vi nady, cac nha hanh vi nhu Watson, Tooc-dai, Skiner da
tién hanh day dong vat. Tir két qua & dong vat ho xay dung li thuyét day nguoi. So di
nhu vay, bdi vi ho quan niém day nguoi cling nhu day dong vat. Sy hoc ciia con ngudi
va con vat nhu nhau. Po6 1a mdt qué trinh sinh 1i, chr khong phai 1a qua trinh tam 1y.
Vi thé ho chi quan tAm dén kich thich dé tim ra hanh vi twong ing ma khéng quan tam
dén diéu kién bén trong cua day hoc (vi du: day hoc theo chuong trinh hoéa cta
Skinner) dé tao ra cac phan tmg phu hop voéi kich thich do.

Cac nha hanh vi cho rang su hoc cia con ngudi va con vat ¢ khac nhau, nhung
su khac nhau d6 chi 1a s6 luong kich thich va phan tng, hodc téc d6 thanh 1ap mdi lién
hé gira kich thich va phan tmg con sy khac nhau vé ban chat thi khong dugc néu ra.

Chfmg han, Tooc-dai cho rﬁng: Tri luc cua con nguoi chi 1a su phat trién 1au dai, su
16n 1én vé mit s6 luong nhitng ndng lyc tdm li cua dong vat.

2.2.3 Nhan xét

- Uu diém: Quan diém ctia Tam 1y hoc Hanh vi da chéng lai Tam i hoc duy tam,
phuong phép ndi quan bang tim li khoa hoc khach quan, phuong phap quan sat va
thuc nghiém. Muén xay dung mot nén tam 1y hoc khoa hoc khach quan. Xem hanh vi
1a hién tugng tam li clia con nguoi.

- Nhuoge diém: Khong thdy duoc ndi dung tdm 1y ctia hanh vi, vi thé hiéu hanh vi
mot cach duy tdm. Xem su hoc ctia nguoi cling nhu dong vat.
2.3 Thuyét Hoat dong
2.3.1 S ra doi ciia thuyét Hoat dong

Thuyét Hoat dong ra doi vao thé ki 20, cac nha tdm li hoc mudn khic phuc
nhirng thiéu sot cua tam 1i hoc hanh vi va céc trao luu tdm li hoc khac, dé xay dung

mot nén tam 1 hoc khoa hoc khach quan, trén co s& cua triét hoc Mac- L& nin



Phat trién quan diém cua C.Mac: “Cai tinh than chang qua 1a cai vat chat duoc chuyén
vao trong dau mdi nguoi va duge cai bién trong d6”(C.Mac va P.H Anghen, Toan tap
T15, NXBCTQG, Sy That, Ha ndi 1994, tr38), Tam li hoc da phat hién ra pham tru
hoat dong, md dau bang bai bao ndi tiéng cua Vu-gdt-xki: “ Y thirc 1a van dé cua li
thuyét hanh vi”(1925) va tiép theo 1a hang loat cac cong trinh thuc nghiém, 1i thuyét
ctia cac nha tdm 1i hoc Lién x6 (cii) khac nhu Leonchiev, Rubinxtein..dd khang din
pham tru hoat dong thuc su 1a pham tru cong cu xay dung tdm ly hoc hoat dong — Mot
nén tam li hoc thue su khach quan.

2.3.2 Quan diém ciia thuyét Hoat dong

Hoat dong co biéu hién bé ngoai 1a hanh vi, vi vady pham tru hoat dong va hanh
vi hd trg cho nhau, déng gop to 16p cho thanh tyu cta tdm 1i hoc & thé ki ndy. Pham
trit thr nhat: Hanh vi 14 budec mé dau dit tam 1i hoc vao qui dao cua tm 1i hoc khach
quan va tao diéu kién cho pham tru thir hai hoat dong xuét hién. Tam li hoc hoat dong
ra doi thuc sy dua tdm 1i hoc trd thanh médt nén khoa hoc khach quan, la co s¢ khoa
hoc dang tin cdy ciia mot nén gido duc tién bo khoa hoc.

Hién nay c6 nhiéu khai niém khac nhau vé hoat dong. Theo AN Leonchiev thi
hoat dong dugc hiéu 13 t6 hop cac hanh dong ctia con ngudi tac dong vao khach thé
nham muc dich thao man mot nhu cau nhat dinh va chinh két qua cua hoat dong 1a su
cu thé hoa nhu cau cua chu thé.

Noi cach khac hoat dong 1a mbi quan h¢ tdc dong gitra chu thé va khach thé bao
gom 2 qua trinh: Pbi tuong héa (tirc 1a qua trinh chu thé boc 16 nang luc tam li cua
minh ra bén ngoai dé tao nén san pham). Cha thé hoa ( 12 qua trinh cha thé linh hoi
nhimg dic diém, thudc tinh cua d6i tugng dua néd vao trong kinh nghiém ban than —
phat trién tam 1i)

Nhu vy, hoat dong cta con ngudi bao gdm cac qua trinh con ngudi tac dong

vao khach thé (goi 12 qua trinh bén ngoai) va qué trinh dién ra & trong dau (tinh than,



tri tud) goi 13 qua trinh bén trong. Nhu vay, trong hoat dong bao gém ca hanh vi (bén
ngoai) va tam li (bén trong), ca cong viéc chan tay 1an cong viée tri dc.

Tir viée phan tich khai niém trén ta thay hoat dong 1a phuong thirc ton tai cua
con ngudi, va ciing 1a noi tdm 1i duoc hinh thanh va phat trién.

Do d6, tam li, ¥ thic, nhan cach ctia con ngudi do chinh con ngudi bang hoat

dong cua ban than minh ma tao ra thong qua 2 qua trinh.

Hoat dong co6 cau trac nhu sau:

Chi the < » khach thé

Hoz_f dong d(f)ngICO’

Hanh dong Muc dich

Thao tac phuong tién
San pham

Vay hoat dong khac hanh dong nhu thé nao?
- Hanh dong 1a thanh phan cta hoat dong, c6 nghia 1a dé tién hanh hoat dong ngudi
ta phai thuc hién mot hé thong hanh dong. Nhung dé tién hanh hanh dong thi phai

thuc hi€n mét hé théng thao tac theo mot trat tu nhat dinh.



- Pong co cla hoat dong 1a cai vi nd ma ngudi ta hoat dong. ddng thoi ciing 14 muc
dich cudi cung can phai dat dugc.

- Muc dich 1a biéu tuong vé két qua - cai ma nguoi ta can dat duoc, cu thé hoa sau
qué trinh hoat dong. Muc dich cua hoat dong co thé chia thanh muc dich bo phan.
MOi hanh dong 1a dé dat dugc muc dich bo phén.

- Phuong tién 1a diéu kién bén trong va bén ngoai dé tién hanh hanh dong, thao
tac..v..v

* Pic diém cia hoat dong

- Hoat dong bao gid ciing c6 ddi twong: Ddi tuong cua hoat dong 1 cai ma con ngudi

huong hoat dong to1 nham bién doi, chiém linh né. Poi tuong cua hoat dong nam

trong thé gidi khach quan, nd c6 thé xuat hién truéc hoat dong hodc ¢ thé xuat hién
sau hoat dong ma hoat dong ctia con nguoi phai di tim kiém.

Vi du: d6i tuong cua hoat dong day la nhan céch ctia nguoi hoc. DPoi tuong cua hoat

dong hoc la tri thirec.

- Hoat dong bao gid ciing dugc thuc hién boi chu thé 12 con ngudi (mot hodc nhidu

ngudi). Nhung con ngudi chi duge coi 13 chi thé cta hoat dong khi ho c6 ¥ thirc — chi

dong, tich cuc tac dong vao dbi tuong dé bién d6i hodc chiém linh no.

- Hoat dong cua con nguoi 1a hoat dong c6é muc dich: Muc dich 1a biéu tuong vé két

qua s€ dat dugc sau hoat dong. Muc dich tré thanh dong luc thoi thiic con nguoi tién

hanh hoat dong. N6 c6 tac dung dinh hudng cho con ngudi hoat dong va diéu chinh
hoat dong ctia minh. Muc dich s€ duogc cu thé hoa dan dan trong hoat dong ctia con
nguoi. vi thé, c6 thé xem muc dich nhu 1a cai ma hoat dong can chiém linh.
Vi du: muc dich trong day hoc 1a tri thirc, 1a ki ndng, 1a thai d0 ma nguoi hoc
can chiém linh duge trong tung bai hoc, ting mon hoc.
Trong bai day tinh dién tich hinh tam giac. Muc dich 1a nguoi hoc ndm duoc cong

thirc tinh dién tich tam gidc, co ki ning van dung vao giai quyét cac bai tap



- Hoat dong cua con ngudi duge van hanh theo nguyén tic gian tiép: trong qua trinh
con nguoi tién hanh hoat dong ho ludén sur dung céc cong cu ( cong cu lao dong,
ngdn ngit) dé tac dong vao ddi tuong.

Vi du: trong hoat dong day hoc: ngudi gido vién st dung ngdn ngit (ndi va viét),
cac phuong tién day hoc dé t6 chirc cac hoat dong gitip ngudi hoc chiém linh duogc tri
thire bai hoc.

Cong cu ma con ngudi sir dung trong hoat dong c6 thé cong cu vat chit hoat cong
cu tinh than — tdm 1y, y thire. Nho tinh chat st dung cong cu nay ma lam cho tam 1y
cua con nguoi khac xa vé chét so v&i con vat. Noi mot cach cu thé 13 hoat dong cua
con nguoi khac xa vé chét so voi hanh vi ban nang ciia con vat. Vi vay, Vu-got-xki da
no6i nho tinh gian tiép trong hoat dong cila con ngudi ma xéac dinh dugc chirc ning tam
li cao cép ctia con ngudi.

2.3.3 Phuong phap tiép can hoat dong va van dung vao day hoc.

- Van dung li thuyét hoat dong vao viéc nghién ctru, 1i giai sy hinh thanh va
phat trién tam li ngudi duoc goi 1a phuong phép tiép cin hoat dong.

Phuong phap tiép can hoat dong dua trén nhiing nguyén tic sau:

+ Tam 1y, y thirc con ngudi duoc nay sinh, hinh thanh va phat trién boi hoat
dong. Hoat dong duoc xem nhu 1a qui luat chung cta sy hinh thanh tam 1i nguoi.

+ Hoat dong vura tao ra tam li, vira sir dung tam li 1a diéu kién phuong tién cua
hoat dong. Vi thé khi no6i dén hoat dong thi bao gom nhitng diéu kién bén ngoai (cong
cu, khach thé) va nhiing diéu kién bén trong (tdm li, y thirc) Nhiing diéu kién bén
ngoai va bén trong phai thong nhét, két hop v6i nhau mot cach chit ché thi hoat dong
méi c6 két qua.

+ TAt ca cac qua trinh, cac thudc tinh tam Ii, ké ca y thirc ca con nguoi déu phai
xem xét n6 trong hoat dong va giao tiép.

- Van dung li thuyét hoat dong vao day hoc va hoc tap.



+ Trude hét phai quan niém hoat dong day va hoat dong hoc la hoat dong ctia thﬁy
va tro.

Hoat dong day thuc hién co ché di san xi hoi: co nghia 1a ngudi day to chirc cho
nguoi hoc hoat dong vai cac sy vat, hién tuong dé 1inh hai tri thire, ki nang, ki xao.

Pé to chire hoat dong hoc tdt, nguoi day phai biét duoc qua trinh tim kiém tri thirc
ctia nhan loai nhu thé nao ma t6 chirc cho nguoi hoc 1am theo con dudng tim kiém cta
nhan loai.

Hoat dong hoc 1a hoat dong cia nguoi hoc nham thay d6i ban than. Vi thé dé thuc
hién hoat dong hoc, nguot hoc sinh phai thyc hién cac hanh dong giéng nhu cac nha
khoa hoc da tim kiém kién thirc do.

Hai hoat dong nay phai thong nhat v6i nhau. Vi thé Menchinxkia viét: Hai hoat
dong thay va tro 13 hai mat cua hoat dong. Pa-vu-dov ciing cho ring: cac hoat dong
day va hoc 1a hoat dong cuing nhau cta thay va tro.

Nhu vay van dung phuong phép tiép can hoat dong 1a phai 1am rd thay va tro 1a
cht thé cua hoat dong day va hoat dong hoc 1a 1am sao thﬁy va tro déu thuc hién mot
muc dich phat trién nhan cach cho hoc sinh.

2.4 Thuyét hinh thanh hanh ddng tri tué theo giai doan
2.4.1 Quan diém ctia thuyét hinh thanh hanh dong tri tué theo giai doan.
- Xem su hoc nhu 1a sy thuc hién mot hé théng hanh dong nhat dinh. Su thuc hién mot
hé théng hanh dong nhu thé dan dén viéc hoc sinh nim viing nhiing tri thirc moi, ki
nang madi. P.Ia Ganperin viét: “Bét ctr hoat dong nao duoc goi la su hoc, néu nhu két
cua no la nhirng tri thirc mé1i, ki ndng mai, hodc nhing tri thire va ki ndng trude c6 ban
chat méi duoc hinh thanh thanh & nguoi thyc hién nhitng hoat dong nay”
Nhu vay hoat dong hoc 1a kiéu hoat dong duoc cAu tao tir hé théng hanh dong,
va duoc théng nhat véi nhau b?mg dong co dé dat duwoc muc dich cua hoat dong hoc.
Vi thé dé hiéu ban chét cua su hoc phai nghién ctru va phan tich hoat dong hoc

ma hoc sinh thuc hién nhiing hoat dong nay dé giai quyét nhitng nhiém vu hoc tap.



Nhung hoat dong hoc duoc cAu tao boi hanh dong hoc. Hanh dong 1a don vi phan tich
ctia hoat dong. vi thé noi dung chu yéu cua li thuyét ndy xem xét cau tric, chirc ning,
ndi dung cua tung hanh dong.

2.4.2 Thanh phan ciu triic va chitc ning ciia hanh dong

Bt ¢t hanh dong nao cuia con nguoi cling c6 mdt muc dich xac dinh. Muc dich
nay dugc xac dinh trén mot co s mot dong co nao d6 hudng 1én mot ddi tuong nhét
dinh. Dbi twong d6 c6 thé 1a d6i twong vat chat hay tinh than. Hanh dong dugc cha thé
thue hién (theo hinh thirc bén trong hay bén ngoai) chira dung tat ca nhitng tri thirc
hay mot sé tri thirc can thiét va nhirng diéu kién cta hanh dong.

Bat cir hanh dong nao ciing bao gom cac thao tic dugc chil thé thuc hién theo
mot trat ty nhat dinh, phu hop véi1 qui luat thuc hién néd. Sy thuc hién lién tuc céac thao
tac tao nén qua trinh thyc hién hanh dong.

Tom lai, trong li thuyét nay xem hanh dong dugc cdu tao tir cac thanh phan sau:
DPong co, muc dich, diéu kién va thao tac ciia hanh dong.

Trong li thuyét nay: Hinh anh ctia hanh dong, va hinh anh ctia méi trudng hanh
dong phai thong nhat, tao thanh cac yéu té cdu triic ciia hanh dong. Trén co sé cac yéu
t6 ndy hanh dong duoc diéu khién va cac yéu t6 ndy trd thanh co sd dinh hudéng cua
hanh dong.

- Hinh anh ctia méi truong: D6 1a nhitng diéu kién khach quan can thiét dé thuc
hién hanh dong. Nhiing diéu kién nay ton tai mot cach doc 1ap khong phu thude vao
chu thé hanh dong.

Vi du: vi du khi tinh chiéu cao ctia Kim tir thap con nguoi di loi dung chiéu cao
clia bong nang tir d6 tinh theo cong thirc tam giac dong dang dé suy ra chiéu cao cta
kim tu thap. Cac cong thirc tinh tam gidc dong dang ton tai mot cach khach quan,
chiéu cao ctia bong ning ciing ton tai mot cach khach quan. Néu con nguoi nhén thic
duoc vé nd, van dung nd vao dé tinh thi giai duoc bai toan néu khong nhén thirc duoc

veé nod s€ giai sal.



Hé théng cac diéu kién khach quan cua hanh dong duogc xac dinh boi:
+ Nhiing dac diém ctua muc dich va do6i tuong cua hanh dong.
+ Tinh chét va trat ty thuc hién céc thao tic ctia hanh dong do.
+ Pic diém cua cong cuy, phuong tién dé thuc hién hanh dong..v..v

- Hinh anh cua hanh dong: D6 1a nhimng diéu kién khach quan can thiét ma chu thé
y thitc duogc, dya vao cac diéu kién nay chu thé dinh hudng dé tién hanh hanh dong.
Vi thé hinh anh cua hanh déng mang tinh chat chi quan. N6i nhu thé c6 nghia 1a chu
thé co y thirc ddy du hodc khong ddy du nhimg diéu kién khach quan can thiét cua
hanh dong.

- Khi chu thé ¥ thire day di cac diéu kién khach quan can thiét ciia hanh dong, tirc
1a hinh 4nh cta hanh dong va hinh anh cia moi truong théng nhét tao nén co so dinh
huéng ctia hanh dong, didu khién hanh dong.

- Vay co so dinh huéng cia hanh dong 1a nhitng diéu kién ciia hanh dong ma chu
thé dua trén nhiing diéu kién 4y dé thyc hién hanh dong.

- Nhu vay, co s¢ dinh huéng c6 thé phu hop véi nhiing diéu kién khach quan va

cling c6 thé khong phu hop véi diéu kién khach quan. Thudng chu thé chi dya vao

mot phan diéu kién khach quan hoic dua ra nhitng diéu khac do d6 chu thé gip khoé
khén trong hanh dong.

- Mot hanh dong co thé phan lam ra 3 phén: phén dinh hudng; phﬁn thuc hién va

phan kiém tra. Ganperin viét: “Trong mdi hanh dong cta con ngudi c6 phan dinh

huéng, phan thuc hién, phan kiém tra”
- MGdi phan ctia hanh dong ¢ nhiing chic ning nhat dinh:
+ Phan dinh hudng cta hanh dong bao gdm nhiing diéu kién khach quan can thiét dé
thuc hién hanh dong nao d6 cé hiéu qua.
+ Phan thuc hién tao nén sy bién d6i nao d6 trong ddi tuong cua hanh dong. DPoi

tugng nay co thé d6i twong vat chat hodc ddi tugng tinh than.



+ Phan kiém tra: La sy theo ddi qua trinh hanh dong ddi chiéu két qua ctia hanh dong
v61 muc dich cua no.

Nhiing hanh dong khac nhau thi cc thanh phan cta hanh dong & cac muc do
phtec tap, khdi lugng khac nhau nhung bat ¢t hanh dong nao cua con ngudi cling gom
3 phﬁn trén, néu thiéu mot trong 3 phﬁn d6 thi hanh dong s€ khong duogc thuc hién.

Vi thé. Mot hanh dong ctia con ngudi ¢6 thé xem nhu 1a mot hé théng didu khién nho,
bao gdm:

+ Co quan diéu khién: phan dinh huéng

+ Co quan thyc hién: Phéan thuc hién

+ Co quan diéu chinh, theo d&i: Phan kiém tra

2.4.3 Nhiing tinh chit ciia hanh dong

Ganperin da viét: “Hanh dong ctia con ngudi bao gid ciing dién ra mirc do nay
hay khac: Mirc do khai quat khac nhau; dién ra cac thao tic day du va sang to khac
nhau” (P.la Ganperin 1965 trang 10)

Nhu véy, bat cir hanh dong nao cta chu thé duoc hinh thanh ciing c6 thé dugc
md ta bang cach chi ra cac mirc do, tinh chat co ban cta no. Nhiing tinh chat (thong
s0) ctia hanh dong do 1a:

+ Hinh thtc cia hanh dong
+ Tinh khai quat ciia hanh dong
+ Tinh day du caa hanh dong
+ Tinh ndm vimng cta hanh dong

- Hinh thtc cta hanh dong biéu thi mirc d6 chu thé tiép nhan ( hinh thanh) hanh
dong. Su thay d6i hanh dong trén con dudng bién d6i hanh dong tir ngoai vio trong.
Pau tién hanh dong c6 cac hinh thirc vat chat, sau hanh dong c6 hinh thirc ngdn ngir
bén ngoai va cudi ciing hanh dong c6 hinh thirc tri tué. Ngoai ra Ganperin con dua ra
hinh thc vat chat hoa 1a hinh thirc trung gian gilta hinh thirc vat chat va hinh thirc

ngdn ngit bén ngoai va hinh thuc tri tu¢ (ngdn ngit bén trong).



- Hinh thtic vat chat va hinh thtrc vat chat hoa 1a hinh thirc xuét phat. Pac diém cia
hinh thirc nay 1a ddi tuong cua hanh dong duoc gidi thi¢u cho hoc sinh dudi dang cu
thé hodc md hinh, so do, hinh v& thay thé ddi tuong cu thé. Hanh dong duoc thuc
hién nhu 13 sy bién ddi thuc té. Vi du hanh dong do, hanh dong dém cac dbi tuong.

- Hinh thtrc vat chit va vat chit hoa cho phép md ndi1 dung cia hanh dong, cac thao
tac va tinh lién tuc thyc hién céac thao tdc nay cling nhu sy kiém tra viéc thuc hién cac
thao tac éy duogc boc 16 ra ngoai mot cach khach quan. Vi thé, co thé theo ddi d& dang
qua trinh thuc hién hanh dong.

+ Hinh thirc ngdn ngir bén ngoai ctia hanh dong 1a hinh thirc ddi twong ctia hanh dong
duoc gidi thiéu trong dang ngdn ngit noéi va viét. Qué trinh bién doi trong hinh thirc
suy luan bang 10i noi, chit viét. Trong hinh thirc nay hanh dong da mang tinh chat li
luan, khai quat nhung qua trinh thuc hién hanh déng van biéu 16 ra ngoai, vi thé van
c6 thé kiém tra theo doi mot cach khach quan.

+ Hinh thutc tri tu¢ cua hanh dong 1a hinh thuc thyc hién trong ban than. Viéc thuc
hién céac thao tac cua hanh dong khong boc 16 ra ngoai. Poi tuong cuia hanh dong 1a
cac biéu tuong, khai ni¢ém. Su bién doi cac ddi tuong cua hanh dong dugc dién ra
trong dau, vi thé kho c6 thé theo ddi, kiém tra hanh dong.

Nhung hanh dong & hinh thirc nay thi da dugc khai quat, tinh gian céc thao tac
thtra va hanh dong duoc ngén gon, trd thanh hanh dong tri tu¢ va hanh dong tur ngoai
da thue sy duge chuyén vao trong.

- Tinh khai quat ctia hanh dong biéu thi mtc d6 tach nhirng thudc tinh ban chét cua
dbi tuong khoi nhimg thudc tinh khong ban chat, thir yéu, dé thuc hién hanh dong.

- Tinh dr:iy du cuta hanh dong biéu thi mic d6 tinh gian cac thao tac thuc hién va
hanh déng trd nén ngin gon

- Hanh dong ltc dau c6 nhiéu thao tac thira, chua tinh gidn dugc cac thao tac khong
can thiét. Hanh dong cang vé sau cang duoc ngén gon hon, lugc gian duoc nhiéu

dong tac thira khong can thiét.



Tinh ndm viing cua hanh dong biéu thi hanh dong dé dang hoan thanh, mic do tu
dong hoa va tdc d6 thuc hién hanh dong duoc nang lén.

Luc dau thyc hién hanh dong chdm c6 su tham gia cta ¥ thirc trong cac khau cia
hanh dong. Vé sau sy tham gia ctia ¥ thirc giam dan, hanh dong trd nén ty dong
héa va viéc thuc hién hanh dong nhanh va dé dang hon.

Bén tinh chat duoc xem xét trén duoc coi 12 nhitng tinh chat co ban ctia hanh dong,
boi vi bat cir hanh dong nao ciing c6 nhitng tinh chat d6 va nhimg tinh chét nay doc
lap, khong phu thudc vao nhau.

Ngoai 4 tinh chat trén hanh dong con c6 nhimng tinh chat thr yéu nita nhu tinh
thong minh, tinh y thirc..v..v

Tinh thong minh ctia hanh dong dugc xac dinh bé1 kha nang chu thé van dung céc
diéu kién dé hoan thanh hanh dong. Néu chu thé van dung day du vac diéu kién va
cac diéu kién d6 co tinh khai quat thi chii thé thong minh hanh dong hon. Vi thé
tinh thong minh cua hanh dong phu thude vao:

+ No6i dung co s& dinh huéng cta hanh dong, tirc 1a nhitng diéu kién khach quan
can thiét dé hanh dong ma chu thé y thirc duoc.

+ Tinh khai quat ctia hanh déng. Hanh dong cang khai quat bao nhiéu thi nguoi
hoc cang nam viing logic thuc hién hanh dong bay nhiéu.

Tinh ¥ thirc ciia hanh dong tao cho chii thé kha ning khong chi thuc hién hanh
dong dang ma con chi co so cua viéc thuc hién hanh dong tirc 1a con nguoi hiéu
duoc tai sao minh 1am nhu thé.

Tinh trtru tuong cua hanh dong, tao kha nang hoan thanh hanh dong mot cach khai
quat, khong dua vao ndi dung cam tinh ctia doi twong. Tinh triru twong 1a két qua
ctia su bién ddi hanh dong, dua cac yéu td cua hanh dong vao hinh thuc tri tug.

O day doi tuong cua hanh dong ndi dung co s¢ dinh huéng ciia hanh dong, muc

dich ctia hanh dong déu duoc gidi thiéu trong hinh thirc khai niém.



- Tinh vitng bén ctia hanh dong duoc biéu thi ¢ kha ning hoan thanh hanh dong mot
thoi gian xac dinh, 13 két qua cua tinh khai quat hoa va tu dong hoa.
2.4.4. Cac kiéu co s& dinh hwéng ciia hanh dong

Theo chuc ning ctia hanh dong thi bat cir hanh dong nao ciing c6 ba bo phan:

Phan dinh huodng, phﬁn thuc hién, phﬁn kiém tra.

Su nghién ctru da chi ra rang phan dinh huéng déng vai trd quyét dinh tdc do va
chét luong thuc hién hanh dong.

Phan dinh hudng gitp chu thé:

+ Xay dyng dung dan va hop 1i b phan thuc hién c6 nghia 13 ndi dung co sé dinh
huéng can phai tinh toan ddy du cac diéu kién can thiét khach quan dé gop phan xay
dung bo phan thuc hién dung dén hop 1i.

+ Cung cép su lra chon mot cach hop 1i kha nang thuc hién.

Tom lai, phan dinh hudng khong chi giup cho viéc thyc hién hanh dong ding
dén, ma con gitp cho viéc lya chon nhitng kha nang thuc hién hanh dong mdt cach
ding dén, ¢ hiéu qua.

pé phﬁn dinh hudng thuc hién dugc chirc nang diéu khién ctia minh thi phai
dua vao co s& dinh huéng cua hanh dong. Vi thé hinh thanh co s& dinh huéng cua
hanh dong cho hoc sinh 1a mot viéc lam hét sirc can thiét va quan trong trong qua trinh
hinh thanh hanh dong cho hoc sinh.

Su nghién ciru da cho biét co s¢ dinh huéng khong phu thudc vao hinh thirc ciia
hanh dong ma phu thudc vao mirc do khai quat cua tri thirc c6 trong co sé dinh hudng,
Vvao tinh day du cua nhitng diéu kién khach quan can thiét ctia hanh dong; phu thudc
vao sy tiép nhan co sé dinh hudng cia chu thé hanh dong bang cach nio, phuong
phap nao.

Nhu vay moét co sé dinh hudng co thé:

+ xét vé mit day du: Co so dinh hudng cta hanh dong c6 thé day du, thira hay thiéu.



+ Xét vé mit khai quat: Co sé dinh hudng c6 thé gidi thiéu cho hoc sinh trong truong
hop cu thé, nhung ciing c¢6 thé gi6i thiéu trong truong hop chung, khai quat.

+ Xét vé mat tiép nhan: Co thé duge hoc sinh tiép nhan co s& dinh hudng mot cach
doc 1ap hay thu dong, cho san.

Can ¢t vao ba mit trén ngudi ta c6 thé phan ra 8 kiéu co sé dinh hudng co thé
hinh thanh & hoc sinh:

+ Kiéu 1: ¢6 dic diém la cac thanh ph?ln cua co s& dinh hudng khong dﬁy du, lai duoc
gidi thiéu trong truong hop riéng cu thé, duoc tiép nhan bing phuong phap doc lap,
nhung béng cach lam thir mdt cach mu quang, thiéu co s& khoa hoc.

Vi co s¢ dinh huong nhu thé nén hanh dong dién ra chAm chap, sb luong sai sét nhiéu.
+ Kiéu 2: C6 dic diém 1a cac diéu kién can thiét dé tién hanh hanh dong gidi thiéu cho
hoc sinh day du, nhung lai & trong mot s6 truong hop cu thé ma phuong phap tiép
nhan co sé dinh hudng mot cach thu dong, bang cach gido vién cho san.

Dua trén co s dinh hudng ndy, hanh dong dién ra nhanh, sai 1Am pham phai it nhung
pham vi di chuyén hanh dong tir dang nay sang dang khac bi han ché. Vi hanh dong
dugc gidi thiéu trong truong hop cu thé..

+ Kiéu 3: C6 dic diém 1a ndi dung co s¢ dinh hudng gidi thiéu day du trong dang khai
quat, ma chu thé tiép nhan n6 mdt cach doc 1ap.

Nho co s¢ dinh huéng nhu vady ma hanh dong duoc tién hanh nhanh, sai 1am mac phai
it, hanh dong duoc hinh thanh bén viing, su di chuyén tir hanh dong nay sang hanh
dong khac dé dang.

Kiéu co s dinh hudéng 1 va 3 déu gidng nhau ¢ phwong phép tiép nhan doc lap.
Nhung su tiép nhan & kiéu 1 va bang phuong phap thir sai con kiéu thir 3 véi sy gitp
do cua day hoc, hoc sinh ty phat hién, tim kiém céc co s& dinh hudéng mot cach doc
1ap. Do d6, trong trudng hop nay hoc sinh ching nhimg hanh dong ding nhanh ma

con sang tao nira.



+ Kiéu 4: Co dic diém 1a c6 co sé dinh hudng co tinh khai quét, day du, nhung khong
phai 1 hoc sinh doc 1ap tim kiém ma gido vién bay sin cho hoc sinh. Vi thé tinh bén
vitng va kha ning sang tao ctia chu thé bi han ché.
+ Kiéu tht 5: Khéc kiéu tht 4 1a co sé dinh hudng duogc gioi thi¢u mac du khai quat,
nhung lai khong day du dé thuc hién trong moi truong hop. Vi thé hanh dong co thé
tién hanh duogc trong truong hop nay nhung & trudng hop khac lai kho khan.
+ Kiéu thir 6: C6 dic diém 1a cac diéu kién ctia co s¢ dinh huéng mang tinh khai quat
nhung lai khong dy du dé thyc hién trong moi trudng hop mic du phuong phap tiép
nhan doc 1ap. Vi thé kiéu tht 6 ciing gidng kiéu thir 5 ¢ chd khi giai quyét mot nhiém
vu nao dé trong mdgt linh vuc co thé dua dén két qua dung, nhung nhiém vu khac cling
trong linh vuc d6 lai gip sai lam, kho khan.
+ Kiéu thit 7: Co dic diém 1a co s¢ dinh huéng giéi thiéu day di phuong phap tiép
nhan doc 1ap nhung lai trong trudng hop riéng, cu thé.
+ Kiéu thur 8: Khac kiéu tht 7 13 co sé dinh hudng dugc gidi thiéu khong day du,
phuong phap tiép nhan thu dong. Do d6 hanh dong dya trén co sd dinh huéng nay
thudng méc sai 1am khi thyc hién.

Toém lai: Trong 8 kiéu c6 co s¢ dinh huéng duoc phan tich trén thi rd rang co s
dinh hudng kiéu tht 3 1a ¢6 wu viét hon ca. Vi thé trong day hoc can c¢6 gang hinh

thanh kiéu co s¢ dinh huéng nay dé thanh dong ctia hoc sinh d& méc sai 1am.

Céc kiéu co s | Tinh khéi quéat Tinh day du Phuong phap tiép
dinh hudéng nhan

1 Cu thé Khéng day du Poc lap

2 Cu thé Pay du Pac lap

3 Khai quat Pay du boc lap

4 Khai quat Pay du boc lap

5 Khai quat Khong day du Pac lap




6 Khai quat Khong day du Dac lap

7 Cu thé Pay du Poc lap

8 Cu thé Khong day du Cho san

2.4.4 Nhirng giai doan hanh djng tri tué

Chi trén co s& hiéu biét ciu trac, chire nang va nhitng tinh chat co ban cua hanh
dong, ching ta moi co thé md hinh hoa cac kiéu hoat dong nhan thirc. Hanh dong
trude khi tré thanh hanh dong tri tué mang tinh chat khai quat, ngan gon va nam ving
thi phai dién ra qua trang thai chuyén tiép tirc 13 hanh dong dién ra qua mét s giai
doan nhat dinh. Mdi giai doan duogc xac dinh bdi mirc d§ nhirng tinh chit co ban cla
hanh dong. su chuyén tir giai doan nay sang giai doan khéc tic 1a cac tinh chit co ban
thay d6i va c6 nhitng mic do khac nhau.

Li thuyét hinh thanh hanh dong tri tué da néu ra 5 giai doan cua qua trinh
chuyén hanh dong tir ngoai vao trong thanh hanh dong tri tué. Nhitng giai doan d6 la:
+ Giai doan 1: Xay dung co s¢ dinh huéng cua hanh dong. O giai doan nay hoc sinh
chua hanh dong nhung gido vién giup hoc sinh hiéu muc dich, dbi twong va nhiing
diéu kién can thiét caa hanh dong ma khi tién hanh hanh dong hoc sinh phai dinh
huéng vao. Pay 1a giai doan 1am quen so bd véi hanh dong va cac diéu kién thyc hién
no. Giai doan nay c6 y nghia cu ky quan trong bo1 vi dua vao co s& dinh hudng ding
dan, day du nay hoc sinh méi hanh dong c6 két qua dugc.

+ Giai doan 2: Hanh dong c6 hinh thirc vat chét hay vat chit hoa, co nghia la ddi
tuong cua hanh dong lic nay 1a mot vat cu thé hay mé hinh so dd thay thé vat cu thé.
O giai doan nay hoc sinh di bat dau hanh dong nhung hanh dong véi cac ddi tuong cu
thé hodc mé hinh, so do thay thé ddi tuong cu thé. Do d6 hanh dong dién ra & bén
ngodi chim va nhiéu thao tac thira. Hanh dong c6 tinh chat mo rong, chua ngan gon
va sy tham gia y thirc con nhiéu.

Nhung chiing ta ¢ thé theo ddi, kiém tra qua trinh hanh dong mot cach dé dang.




+ Giai doan 3: O giai doan nay hanh dong c6 hinh thirc ngén ngit bén ngoai. Tat ca
ddi tuong, diéu kién, qua trinh thyc hién hanh dong déu duoc mo ta, dién dat boi ngdn
ngir n6éi va viét. Vi thé hanh dong da khai quat hon, nhung van chua duoc tu dong
hoa, boi ¥ thitc con tham gia nhiéu khau cta hanh dong.

+ Giai doan 4: Hanh dong c6 hinh thirc ngdn ngit n6i tham. O giai doan nay 1a budc
trung gian chuyén tir hanh déng c6 hinh thirc ngdn ngit bén ngoai thanh hanh dong co
hinh thtrc bén trong. Vi thé hanh dong & giai doan nay dién ra nhanh va di c6 rt ngan
gon, su tham gia cua y thuc cling giam.

+ Giai doan 5: Hanh dong c6 hinh thirc ngén ngir bén trong. Pay 1a giai doan hanh
dong dién ra trong dau, mang tinh chat khai quat, chu thé da nam vig hanh dong da
mang tinh tu dong hoa. & giai doan nay hanh dong thuc sy di dugc chuyén vao trong
mang hinh thtrc tri tug.

Nhu vay, viéc hinh thanh hanh dong tri tué, thuc chat 1a viéc chuyén hanh dong
tir ngoai vao trong. Su chyén tir ngodi vao trong dién ra cac hanh dong c6 nhimg hinh
va tinh chat khac nhau. Vi thé c6 thé xem cac mic d6 tinh chat cua hanh dong la
thong s dé xac dinh cac giai doan cta hanh dong.

Ngoai 5 giai doan trén, sau nay Ganperin con néu thém mdt giai doan nira.
Nhiém vu cua giai doan nay la tao nén dong co hoc tap cua hoc sinh.

Giai doan nay rat can thiét, bai vi qua trinh hoc tip chi c6 két qua néu ngudi hoc co
dong co hoc tap dang din. Chinh nho co dong co hoc tdp mdi lam cho qua trinh hoc

tap tich cuc, khac phuc nhitng khé khan, tré ngai trong qua trinh hoc.



CHUONG 3: HOAT PONG DAY VA HOAT PONG HQC

3.1 Ban chat ciia sy hoc va cac mire d hoc
3.1.1 Ban chit ciia sy hoc

Trong qua trinh sdng va hoat dong cua tré, nhitng hanh vi va hoat dong cau
chung dugc thay d6i. Sy thay doi hanh vi va hoat dong d6 chinh 1a do tré hoc. Vay
ban chat caa su hoc la gi?

Vi du: tré chua biét st dung diia, thia trong lic dn, duoc ngudi 16n hudéng dan
va sau nhiéu 1an tap tré dd c6 thé dung thia dé xuc, dung dila dé gap — tré biét str dung
cong cu

Mot hoc sinh chua biét hién twong nguyét thuc. Nho doc sach va nghe thay co
giang da biét hién twong nay — ta nodi hoc sinh da hoc duoc kién thirc vé van dé nay.

Nhu vay, hoc la su thay d6i hanh vi va hoat dong dé dat duoc muc dich da dinh.

Vi du 1 nhd hoc ma tir chd chua biét sir dung diia thia dén luc biét sir dung, cac
thao tac dugc hoan thién dan dén lac thanh thuc.

Vi du 2: & vi du nay hoc sinh nho c6 hoc ma hiéu biét duoc mo mang — hoat
dong nhan thirc dugc thay ddi.

Nhung van dé dit ra 1a c6 phai bat ctr su thay ddi hanh vi va hoat dong nao
cling duoc goi 1a hoc hay khong? Tat nhién 1a khong phai, boi vi ¢6 su thay dbi hoat
dong va hanh vi khong lam cho ta hiéu biét thém gi. Vi du dau gio nghe giang tot dén
cubi gio nghe khong tot. nhu vy hoat dong tri gidc nghe thay doi nhung khong phai
la sy hoc, ma sy thay doi nay la do co thé mét mai.

Chi sy thay doi hoat dong va hanh vi nao d6, do luyén tip méi co thé duoc goi
l1a hoc duogc. Hoat dong trude 1a ¢6 co sé cho hoat dong sau. Hoat dong sau 1a hoan

thién hoat dong trudc. Su thay ddi nhu thé méi goi 1a hoc.



Vi du: Mot hoc sinh bat dau tap viét. Lac dau thao tac cam but va dua bat kho
khan vung vé, nhung nho tap luyén viét nhiéu, hoat dong cam but, dua bat da thay doi
1am cho chir viét dep hon va nhanh hon.

Su hoc hiéu nhu trén ¢ ca & nguoi va dong vat nhung vé ban chat sy hoc &
nguoi khac xa su hoc ¢ con vat:

+ Su hoc ¢ con nguoi 1a sy thay ddi hoat dong va hanh vi do luyén tap. Nghia la su
hoc d6 c6 muyc dich, ¢6 y thirc. Sy thay doi nay chang nhitng thay d6i nhimng dong tac
bé ngoai cuia hoat dong va hanh vi ma con thay ddi ca diéu kién bén trong cua hoat
dong va hanh vi. B61 vi sy hoc cua con ngudi chinh 1a sy linh hoi nén van hoa xa hoi,
su chuyén nhimg ning lyc, tri tué cta loai ngudi thanh cta ban than.

+ Su hoc cta con vat hoan toan khac, d6 1a su bat chude cua co thé dé thich nghi véi
moi truong sdng thay doi. Do do su thay d6i nay chi 1a su thay d6i bé ngoai ctia hoat
dong va hanh vi ma thaoi.

+ Su hoc cia con nguoi la mot hoat dong phire tap va co nhiéu mirc d6 khac nhau.
3.1.2 Cac mirc d cua su hoc

- Mtrc d§ cam giac van dong: Pay 1a muc do déu tién cua su hoc.

Muc d6 cam giac la mirc do c¢6 dugc nhiing hinh anh tri gidc khac nhau, cling
nhu su nhan lai, nhé lai cac hinh anh do.

Murc do van dong la mirc do dién ra su lya chon théng nhét, phan hoa, téng hop,
hé théng cac hanh dong.

Su phéi hop hai mic d§ nay tao nén chuong trinh van dong. Két qua su hoc &
mirc d6 nay thé hién cac hinh thuc k¥ ning, k¥ xdo cam giac, k§ nang k¥ xdo van
dong va k¥ nang k¥ xdo cam giac van dong.

- Muc do nhan thire: Pay 1a mic d cao cua sy hoc. O mic d6 nay nhitng qua
trinh tri gidc, phan tich, Iya chon, khai quat hoa, cung cd nhitng thudc tinh co ban,
nhimg modi lién hé ban chat cau déi tugng. Nhiing hanh dong phu hop véi cac thude

tinh va moi lién hé trén dugc hinh thanh & mic d§ nay. Sy hoc & mirc dd nay duoc



tién hanh trén co s& quan sat, tu duy, tu kiém tra va né duogc diéu khién bai muc dich,

nhiém vy dugc dat ra mdt cach co y thic.

- Su tach ra cac muc d6 hoc 1a dé xem xét va nghién ctru. Thuc chit hai mic do

nay gén b6 v6i nhau. Muc do sau dugc hinh thanh va phat trién nho muac do trude, va

hoan thién mtrc d6 trude. Mitc d6 trude 1a co s6 1a tién dé dé c6 mie do sau.

3.2 Hoat dong day

3.2.1 Khai niém vé hoat dong day

- Gido duyc 1a mot qua trinh bién nang luc cua loai nguoi thanh nang luc cua thé heé tré.
Mudn bién dugc ning luc cia loai ngudi thanh nang lyc cua thé hé tré thi tré phai

hoat dong, nhung tré khong thé tu hoat dong dugc ma phai ¢ su giap cua nguodi di

trude.

Hoat dong cta ngudi di trudc gitp tré hoat dong véi nén vin hoa xa hoi dé chiém
linh dugc nén vin hoa ctia nhan loai — goi 1a hoat dong day. Nhung hién nay c6 nhiéu
quan ni¢ém khac nhau vé hoat dong day.

- Nhitng quan niém khéc nhau vé day hoc:

-+ Day hoc 1a mdt qua trinh truyén dat

-+ Day hoc la mgt qua trinh tac dong qua lai gitra gido vién va hoc sinh

-+ Day hoc 1a mot qué trinh diéu khién.

- Toém lai, Hoat dong day la hoat dong ctia nguoi 16n td chire, diéu khién hoat dong
cta tré nham gitp tré linh hoi nén van hoa xa hoi, tao ra su phat trién tAm 1y, hinh
thanh nhan cach caa ching.

- Phan biét day hang ngay va day trong nha truong:

Tét ca nguoi di trudc cd kinh nghiém céd thé déu thuc hién duogc viée day. Vi du
cha me day con céi viéc nha, tré di hoc hat ¢ 16p vé day cho em ..v.v. Ttr nho ta day
tré cach an, noéi, di ding va cach cu xtr. Cach day do, mang lai cho tré su hiéu biét

thong thuong, dé tré thich Gmg véi cudc séng hang ngay. Con nhiing tri thirc khoa hoc,



nhiing nang luc con ngudi & muc d§ cao hon thi tré dugc dao tao mot cach hé théng,
bai ban & trong cac nha trudong.

Thuc chét cua viée day hoc 1a khong phai tao ra nhiing tri thirc méi ma giup tré tai
tao lai tri thuc cua loai nguoi.

Nhu vay, day hoc tuy khong c6 chic ning sang tao ra tri thirc méi nhung thay gido
voi tu cach 1a chua thé cua hoat dong day budc phai dua tri thirc cia nhan loai vao hoat
dong day nhu 1a mot cong cu, phuong ti€n dé td chirc cho hoc sinh hinh thanh tri thic
ay mot 1an nira, nghia 13 gitip hoc sinh tim kiém tri thirc nhu loai ngudi tim kiém tri
thire Ay.

Tom lai, khi tién hanh day chi thé hoat dong day khong nham phat trién ban than
ma phat trién nguoi hoc — su phat trién tri tué, nhan cch cua nguoi hoc chinh 1a doi
tuong cua hoat dong day.

3.2.2 Nhirng yéu ciu ciia hoat dong day

Pé hoat dong day 1a mot qué trinh diéu khién hoat dong hoc thi hoat dong day phai
tuan theo nhiing yéu cau sau:

- Xéc dich cua hoat dong day: Muc dich cua hoat dong day 1a biéu tuong vé két
qua can phai dat duoc sau qué trinh day hoc. Vi thé muyc dich day hoc la xac dinh
truéc nhitng bién doi gi trong nhan thirc va nhan cach ciia hoc sinh trong qué trinh
day.

- Nhung dé day hoc dugc dinh hudng cu thé thi nguoi ta phai phan tich muc dich
day, co nghia 14 can xac dinh cac muc d6 ngudi hoc can phai naim dugc trong timg
giai doan day hoc. Moi giai doan day hoc ngudi hoc sinh can dat duoc cai gi vé nhan
thirc va nhan cach. Cai d6 can phai cu thé trong nhi€ém vu hoc tdp ma nguoi hoc sinh
phai thuc hién. Day hoc la td chire, diéu khién hoat dong hoc tich cuc cua nguoi hoc
dé hoan than nhirng nhiém vu nay. Néu day hoc thiéu xac dinh duoc nhirng nhi¢m vy

cu thé thi kho c6 thé dénh gia dugc hiéu qua cua day hoc.



- Gia st muc dich cua day hoc 1a 1am cho ngudi hoc nim vig hé théng khai
niém cia mon hoc. Nhung vi¢c nim viing hé théng mon hoc cling co thé & nhiéu
murc do khac nhau:
+ Niam virng cling c6 thé & mirc 46 nhd duoc cac khai niém, cic dinh li, cic qui luat.
+ Ném viing cling co thé & mirc do hiéu cac khai niém, dinh luat va van dung no vao
giai quyét cac trudng hop thuc té.
+ Nim viing cling co thé & murc d6 hiéu cac khai niém, céac qui luat ma dua vao do dé
suy luan, tim kiém nhirng tri thirc moé1i, khai niém maéi..v.v
Nhu vay, viéc nim ving hé théng tr1 thirc, gido vién co thé dé ra nhirng nhi¢m
vu khac nhau trong day hoc dé nguoi hoc thuc hién. Vi thé, tuy theo muc do cua
nhiém vu va két qua cua nguoi hoc hoan thanh ma ta c6 thé danh gia két qua hoc tap
cao hay thap. Do d6 c6 thé thdy duoc hiéu qua cua day hoc.

Tir d6 ta thay, truée khi day gido vién chang nhimg xac dinh day cai gi ma con
phai xac dinh cai gi can day va da dua vao nhiém vu hoc tap cua nguoi hoc hay chua.
Do d6 ¢t mdi lan day hoc, gido vién chéng nhirng xac dinh ndi dung tri thirc cia hoc
sinh cAn ndm vitng, ma con phai xac dinh xem noi dung tri thirc d6 di dua vao trong
hoat dong cua hoc sinh chua, tirc 1a cac nhiém vu hoc sinh phai giai quyét.

- Xac dinh trang thai xuat phat ciia qua trinh day hoc:

Viéc tiép thu tai li¢u hoc tap 1a mot qua trinh hoc tap tich cuc ctua hoc sinh. Pé kich
thich dugc hoat dong tich cuc cua hoc sinh thi phai hiéu dugc nhiing dac diém tam 1y,
nhimg vén tri thirc, kinh nghiém ctia hoc sinh di ¢6. Sy hiéu biét nhu thé chinh 1a hiéu
dugc trang thai Xuét phat, trang thai ban dau cta hoc sinh.

Xéc dinh trang thai xuét phat tirc 1a xac dinh cac van dé sau:
+ Xéc dinh su phat trién tim 1y cua hoc sinh, dé khi dit ra muc dich day phu hop véi
cac giai doan phat trién tm 1y cua hoc sinh. Dé x4c dinh nhimg tri thirc, kinh nghiém

cll, nhitng hoat dong cua hoc sinh dé linh héi tri thirc mdi, hinh thanh ky nang mai.



Pé x4c dinh dugc trang thai xuat phat ciia qua trinh day hoc, thi trudc khi day
phai tién hanh chuin doan muc d6 chung cia su phat trién tdm 1y, mic do can chuan
bi cua hoc sinh ddi véi mot giai doan day hoc cu thé. Su chuan doan nhu thé c6 thé
bang cac tric nghiém, bang kiém tra. Két qua kiém tra c6 thé xdy ra nhu sau:

Hoc sinh c6 du nhitng tri thirc, k§ ning can thiét dé tiép thu tri thic méi, hanh
dong moi.

Hoc sinh chua c¢6 da nhimg tri thirc va k§ ning can thiét dé lam co sd cho viée
tiép thu tri thirc méi, hanh dong méi.

Trong trudng hop thir nhét thi c6 thé tién hanh day ngay tri thirc méi va k¥ nang
moi. nhung & truong hop thir 2 thi khong thé tién hanh day ngay duoc ma phai co thoi
gian bo sung, cung cb, luyén tap dé hoc sinh c6 duoc nhiing tri thirc va k¥ ning can
thiét cho viéc tiép thu tri thirc méi.

Su phan tich trang thai xuat phat ciia qua trinh day hoc dé lam sang t6 dic diém
tri tué, cting nhu nhan cach cua hoc sinh, dé c6 thé ca thé hoa qua trinh day hoc, lam
cho viéc day hoc phu hop véi dac diém nhan thirc cta nguoi hoc.

Ca thé hoa viéc day hoc khong chi vé ndi dung day hoc (day cai gi) ma con vé
ca toc d6 va cach thuc, phuong phap day nita (day nhu thé nao, day bang cach nao)
Chung ta déu biét két qua day hoc khong chi phu thudc vao su chuén bi cua nguoi hoc
ma con phu thudc vao nhiéu yéu t6 khac nhu cach day, phuong phap day, cach hoc,
tbc do hoc tap, kha nang tri tu¢ cua hoc sinh. Vi thé ngoai cac yéu cau trén day hoc
can phai xac dinh dugc trang thai chuyén tiép ctia qua trinh day hoc.

- X4c dinh trang thai cia qua trinh day hoc: xac dinh trang thai chuyén tiép cua qua
trinh day hoc cé nghia xac dinh viéc chuyén tri thirc tir ngoai vao trong dién ra nhu
thé nao, co xac dinh duoc viéc chuyén tri thure tor ngoai vao trong thi chung ta moi
diéu khién dugc sy nhan thirc cua nguoi hoc va nhu vay day hoc méi thuc sy 1a qua

trinh diéu khién.



- Pay 1a viéc 1am kho, phuc tap nhung hién nay ngudi ta c6 thé diéu khién qua trinh
day hoc theo céac cach sau:

+ Dua vao ly thuyét hinh thanh hoat dong tri tu¢ theo céc giai doan cuia Ganperin.

Mudn hinh thanh hoat dong tri tué cho hoc sinh, tirc 1a chuyén hanh dong tir ngoai vao

trong dau hoc sinh thi phai qua 5 giai doan d6 1a:

Giai doan 1: Xay dung co s¢ dinh hudng ctia hanh dong

Giai doan 2: Hanh dong c6 hinh thtrc vat chét hay vat chét hoa.

Giai doan 3: Hanh dong c6 hinh thirc ngdn ngit bén ngoai (n6i va viét)

Giai doan 4: Hanh dong c6 hinh thirc ngon ngit néi thAm

Giai doan 5: Hanh dong c6 hinh thirc ngdn ngit bén trong (hanh dong tri tué)

Theo tién si H6 Ngoc Pai thi mudn hinh thanh tri thirc cho hoc sinh thi phai t6
chtrc cho hoc sinh hoat dong vai ddi tuong (tri thurc) can nim vitng. Nhung dé kiém
tra hoat dong thi phai phan hoat dong ra cac viéc lam cu thé. Cac viéc nay duoc sép
Xép theo mot tuyén tinh nhu sau: V1, V2, V3 ... Vn. Gido vién hudng dan cho hoc
sinh lam tir V1 dén Vn. Néu hoc sinh 1am dugc dén Vn thi tri thirc da chuyén duoc tur
ngoai vao trong.

Theo cé&c nha Iy luan day hoc theo chuwong trinh héa thi cho rang mudn diéu
khién dugc qua trinh linh hoi tri thirc ctia hoc sinh thi phai chia bai giang thanh céc
li¢u lugng tri thirc.

Nhung sy phan chia nay phai theo nguyén tic: Hoc sinh hiéu duoc liéu luong
thir nhat roi méi hiéu duoc lidu lugng thtr 2 va ctr nhu thé di hét dugc luong tri thirc
trong bai day. Néu khong hiéu duoc lidu luong trude thi hoc sinh khong thé hiéu duoc
liéu lugng sau. Do do dé qué trinh day hoc dugc tiép tuc thi phai cé cac liéu lugng bo
xung dé gitp nguoi hoc hiéu dugce liéu lugng do rOi méi tiép tuc hiéu duoc lidu luong
sau. Tom lai, mudn linh hoi tri thie thi hoc sinh phai hoat dong dé chuyén tri thirc tir

ngoai vao trong.



Do d6, mudn diéu khién duoc qua trinh linh hoi tri thirc ctia hoc sinh thi gido vién
phai td chirc cho hoc sinh hoat dong véi ddi twong can ndm viing va hudng dan, kiém
tra cac hoat dong d6 mot cach lién tuc theo mot trinh ty nhét dinh.

- Hé théng mdi lién hé nguoc: Qua trinh day hoc chi 1d mot qua trinh diéu khién co
két qua khi né 1a qua trinh diéu khién theo chu ki khép kin, c6 nghia 1a nguoi day
phai hiéu dugc su linh héi tri thirc ctia hoc sinh.

Nhitng hiéu biét vé qua trinh linh hoi tri thirc ctia hoc sinh trong qua trinh day hoc,
thuong duoc tién hanh bﬁng hinh thtrc kiém tra. Vi thé, xac dinh moi lién hé nguoc
hay hé thdng kiém tra 1a mot yéu cau khong thé thiéu duoc ctia qua trinh day hoc. Véan
dé o day la can kiém tra nhu thé nao, thi day hoc md&i diéu khién qua trinh linh héi cia
hoc sinh.

Néu kiém tra ma chi cho biét hoc sinh linh hoi duoc hay chua tri thirc can linh hoi
ma khong thay duoc nguyén nhan cta né thi kho c6 thé hiéu duoc tai sao hoc sinh linh
hoi duge va chua linh hoi duge. Do d6 khong thé diéu khién dugc qua trinh linh hoi
tri thirc ctia hoc sinh.

Vi thé, hé thong kiém tra chang nhirng cho biét két qua hoc tdp ma con phai cho
biét dé linh hoi tri thirc hoc sinh da tién hanh nhiing hoat dong nao, nhiing hoat dong
d6 tién hanh c6 dung khong, c¢6 phu hop véi giai doan nim viing khong.

Néu hé thdng kiém tra cho ta biét nhu thé thi 16 rang ta c6 thé gitip d&, ubn nén,
diéu chinh hoat dong cua hoc sinh mdt cach cé hi€u qua. Vi thé ta théy hiéu qua cua
viéc day hoc trong chirng muc nhét dinh phu thudc vao cach thuc kiém tra. Hién nay
nha trudng thuong st dung cac hinh thirc va phuong phap kiém tra co tinh chét sau:

+ Tim kiém nhiing cau tra 10i va hoat dong dtng.

+ Phat hién nhitng sai st pham phai

+ Stra chira sai sot

+ Nhan xét va danh gia két qua.

Su phan tich vé mit 1y luan va thuc tién trong day hoc cho théy:



+ Hoc sinh c6 thé doc lap hodc thu dong tim kiém cau tra 16i va hanh dong dung.
+ Phat hién sai sot cling co thé doc 1ap hoac thu dong
+ Stra chitra sai sot cling vay
Nhitng hinh thirc va phuong phap kiém tra mang tinh chét trén déu c6 kha ning

diéu kién hoat dong hoc ctia hoc sinh. Méi hinh thtrc né c6 mot chirc ning nhat dinh
phtl hop v&i nhiém vy hoc tap. Do d6 gido vién phai biét phdi hop cac hinh thirc d6
mot cach thich hop cho phu hop véi nhiém vu day hoc. Cé nhu thé méi tao duoc kha
nang diéu khién tt qua trinh linh hoi tri thirc cua hoc sinh mot cach cé hiéu qua.
Tom lai, qué trinh day hoc 1a mot qua trinh diéu khién. Dé thuc hién duoc chirc ning
diéu khién cua minh, day hoc phai tuan theo cac yéu cau trén. Vi thé viéc x4c dinh 16
ndi dung timg yéu cau 1a viéc lam khong thé thiéu dugc ciia ngudi gido vién trong qua
trinh day hoc.
3.3 Hoat ddng hoc va ban chit ciia hoat dong hoc
3.3.1 Thé nao 1 hoat dong hoc

Pé hiéu rd ban chit cau hoat dong hoc trudc hét ta can phan biét hoc va hoat dong
hoc
- Trong cudc sdng hang ngay luc nao con ngudi ciing hoc. Hoc luc vui choi, luc lao

dong. Hoc nhu thé bao gi0 cling di kém theo mdt viéc nao do6 va két qua cua hoc

chi 13 két qua phu cua viéc do

Vi du khi tré choi voi qua bong, tré hiéu dugce tinh chét, cong dung cta qua bong.
Diéu d6 1am cho nhan thuc cua tré phat trién, ta noi tré da hoc. Hodc khi con nguoi lao
dong con ngudi ciing hiéu biét dugc cong cu lao dong va chirc ning cia nd. Ta noi
con nguoi da hoc va nhan thirc cia con nguoi tang 1én.

Pay la cach hoc theo phuong thirc hang ngay, cach hoc nay chi dua lai cho con
nguoi nhirng tri thic tién khoa hoc, chi hinh thanh duoc nhirng nang luc thuc tién truc
tiép do kinh nghiém hang ngay mang lai. Song thuc tién lai doi héi con nguoi phai co

tri thirc hoa hoc thuc sy, phai c6 nhitng ndng lyc va phuong phap hoat dong phu hgp



v6i thyc tién. Nhiing céi d6 thi phuwong thirc hoc hang ngay hoan toan t6 ra bat luc. Vi
thé doi hoi phai c6 mot phuong thirc hoc tap dic biét. Do 1a phuong thirc nha truong
mai c6 kha nang td chtrc dé c4 nhan tién hanh mot hoat dong dac biét. Do 1a hoat dong
hoc. Qua hoc nay cac nhan linh hdi nhiing tri thirc khoa hoc, nhirng nang luc méi phu
hop véi thuc tién doi hoi.

Nhu vay, khai niém hoc 1a khai niém dung dé chi viéc hoc dién ra theo phuong
thirc hang ngay, con khai niém hoat dong hoc dung dé chi viéc hoc dién ra theo
phuong thirc nha truong, mot phuong thire hoc dac biét ctuia loai nguo.

Vay hoat dong hoc 1a hoat dong dac thu ctuia con nguodi dugce diéu khién béi muc dich
tu gidc linh hoi nhiing tri thure, ki nang, ki xdo nhiing hinh thirc hanh vi va nhiing hoat
dong nhét dinh.

Tu nhitng dinh nghia trén ta thay:

Chu thé cua hoat dong hoc 1a hoc sinh

DPoi tuong cua hoat dong hoc 1a tri thure, ki nang, ki xdo nhitng hinh thirc hanh
vi, hanh dong.

Hoat dong hoc 1a hoat dong c6 muc dich va hoc sinh tu giac vé muc dich hoc.
Chinh hoc sinh y thirc tu gidc vé muc dich ma diéu khién, diéu chinh viéc hoc cua
minh.

3.3.2 Ban chit ciia hoat dong hoc

Dé hiéu 16 ban chét cua hoat dong hoc, ta xem xét cac dic diém sau:
- Hoat dong hoc 1a hoat dong hudng vao linh hdi nhitng tri thirc va nhitng ki
nang, ki xdo tuong ung v&i nhitng tri thirc d6. Nhitng tri thire, ki ndng, ki xdo nay la
d6i tuong cau hoat dong hoc. Vi thé trong hoat dong hoc nhat thiét hoc sinh phai
chiém linh dugc tri thuc, ki nang, ki xdo méi. Su chiém linh nay nho su tai tao cua
hoc sinh. Vi thé trong hoc tap hoc sinh khong thé thu dong ma tich cuc hoat dong

béng ca tri 6¢c 1an chan tay. Noi cach khac hoc tap 1a mot qua trinh cing théng, mét



moi cua hoc sinh, 1a qua trinh hgc sinh phéi van dung tich cuc nhiing chirc nang tdm

1i cua minh nhu cam gidc, tri giac, tu duy, tri nhé..v..v

- Hoat dong hoc 1a hoat dong hudng vao lam thay doi chu thé cua hoat dong hoc
— d6 1a thay ddi chinh hoc sinh. Vi qus trinh hoc gitp hoc sinh linh hdi duoc tri thuc,
ki nang, ki x40 ma phat trién tri tué, hinh thanh nhan cach. Do d6 do hoc ma hoc sinh
16n 1én vé mat tinh than, co nghia la néu chua hoc thi hoc sinh sé khong hiéu biét, qua
qua trinh hoc hoc sinh biét nhiéu, hiéu nhiéu va c¢6 nang luc lam viéc nhiéu hon — hoc
sinh truong thanh hon.

- Hoat dong hoc la hoat dong tiép thu (Iinh ho1) nhitng ndi dung, hinh thirc cta tri
thure cua tri 6c 1i luan, ki ndng, ki xdo. Trong cac hoat dong khac su linh hdi thuong
dién ra sau khi chu thé hoc sinh vuot qua mot tinh huéng nao do, Do do su tiép thu
thuong gén b6 v&i mot hoat dong trong mot hoan canh cu thé, phu thudc vao muc
dich cua hoat dong d6. Trong nhiing trudng hop nhu thé, con nguoi chi tiép thu
nhirng kinh nghiém cu thé, gitp ho hoat dong co két qua trong mot tinh huéng nhét
dinh. Kinh nghiém d6 dan dan dugc tich liiy nhung thuong khong duoc 1i giai mot
cach khoa hoc. Bang cach do tir doi ndy qua doi khéc, cha 6ng ta da duc rat duoc
nhirng kinh nghi¢m trong viéc tiép thu tri thue, ki nang, ki xdo. Nguoc lai, hoat dong
hoc 1a hoat dong c6 muc dich, c6 y thuc nham tiép thu nhiing tr1 thirc 1y luan c6 hé
théng, vach ra cai ban chét co tinh qui luat ctia chung, dé thé giai thich dugc ban chat
ctia n6 va van dung nd vao giai quyét nhitng van dé ndy sinh trong thuc tién. Vi thé
Viéc tiép thu trong hoat dong hoc 1a muc dich cua hoat dong hoc. Pay 1a viéc tiép thu
c6 muc dich dinh trudc. Viéc tiép thu c6 y thiec, két qua cua viéc tiép thu chinh la
muc dich ctua hoat dong hoc.

- Hoat dong hoc khong chi hudng vao tiép thu tri thirc 1i luan, ki nang, ki x40 ma
con nham vao viée tiép thu tri thirc ctia ban than hoat dong tc 1a tiép thu vé phuong
phap hoat dong. Chéng han, mubn hoc tap co két qua thi hoc sinh phai biét cach hoc.

Mudn tim hiéu mot su vat, kham pha dugc nhitng thudc tinh ban chit cua no thi phai



biét cach kham pha. Vi thé hoat dong hoc chiang nhitng hudng vao tiép thu tri thirc vé
ban than su vat ma con hudéng vao tiép thu tri thire vé cach tim hiéu, kham pha su vat
dé nira.

- O mbi lra tudi c6 hoat dong chu dao cua n6. Hoat dong hoc 1a hoat dong chu dao

cta Itra tudi hoc sinh.

3.3.3 Cac thanh phan ciia hoat dong hoc

Hoat dong hoc duogc cAu tao boi 4 thanh phﬁn sau:

- DPbi tuong cua hoat dong hoc:

DPoi tuong cua hoat dong hoc la cai hoc sinh huéng vao chiém linh no. P6 14 tri
thirc, ki nang, ki xdo. Nhiing tri thirc nay dugc lua chon tir nhitng khoa hoc khac nhau
theo logic nhan thirc va logic su pham lam thanh cac mon hoc khac nhau. Trong thuc
tién ddi tuong cua hoat dong hoc duogc thé hién trong nd1 dung chuong trinh mdi mon
hoc.

DPoi tuong cua hoat dong hoc lién quan chat ché véi dbi tuong khoa hoc. Boi vi,
cung tim hiéu, phat hién nhiing tri thirc khoa hoc. Nhung giita hoat dong nghién ciru
khoa hoc va hoat dong hoc c6 khac nhau nén ddi twong ctia chung ciing khac nhau.

Hoat dong nghién ctru khoa hoc ¢6 chirc nang phat hién chan 1i khoa hoc ma loai
nguoi chua biét. Mdi di tugng ca bat ki hoat dong nao ciing ton tai van dong va phat
trién theo qui luat cua n6. Nhiém vu cua nghién ctru khoa hoc 1a phat hién mbi lién hé
ndi tai cia nd va sau cung dung cac hinh thirc khac nhau ctia ngén ngit dé ma hoa
chung. Do do ta c6 céac thuat ngir khoa hoc, cac cong thirc, cac qui luat va cac ki hiéu

Hoat dong hoc khong c6 chirc nang phat hién nhitng chan 1y khoa hoc. Churc nang
ctia no 13 tai tao lai nhing tri thirc dd c6 sin trong kho tang vin héa cua loai ngudi,
chuyén nhirng tri thirc cia nhan loai thanh nhiing tri thirc cua ban than nguoi hoc, lam
cho ngudi hoc phat trién. Nhu vay, ngudi hoc khong phat hién tri thirc méi cho nhan
loai ma phat hién tri thitc cho ban than minh. D6 1a sy khac nhau gitta dbi twong hoc

va ddi twong nghién ctru khoa hoc. Nhung vé ban chit ching van 1a tri thirc cta su vat



hién tugng. Vi thé nha bac hoc hay hoc sinh déu phai tich cuc hoat dong, nd luc ¥ chi,
khic phuc nhitng kho khin tré ngai méi tiép thu duoc nhimg tri thirc d6.

Mudn cho tri thirc tré thanh doi tuong cua hoat dong hoc nghia la trd thanh cai hoc
sinh phai linh hoi thi thay gido phai to chirc cho hoc sinh hanh dong theo diing trinh tur
ctia chudi logic ma nha bac hoc da tim kiém tri thirc éy. Vi thé, co6 thé néi hoc 1a sy tai
tai lai con duong tim kiém, phat hién tri thirc ctia cac nha khoa hoc. Néu khong lam
duogc nhu thé thi sy linh hoi tri thitc ctia hoc sinh chi 1a sy tiép thu mot cach hinh thiec.
T4t nhién viéc 1am cta hoc sinh khong phai mo mam, tim kiém dng sai nhu nha khoa
hoc, ma nd duogc tién hanh dudi sy chi din ctia nguoi thay. Vi thé con duong hoc tap
ctia hoc sinh don gian hon, dé dang hon su tim kiém cta cac nha khoa hoc.

- Nhi€m vu cua hoat dong hoc:

Muc dich cua hoat dong hoc la phai chiém linh dugc ddi tuong cua hoat dong hoc.
béi tuong nay chinh 1a nhiing tri thirc, ki nang, ki xdo dugc qui dinh trong chuong
trinh mdi mén hoc. Khong phai ngay mot lic hoc sinh ¢ thé chiém linh duoc ndi
dung mén hoc ma mudn chiém linh n6 phai mat ca qua trinh hoc tap. Vi thé ddi tuong
hoc tap phai dugc phan thanh cac muc dich bd phan — tirc 1a phai phan thanh ting
chuong, timg bai. Cac muc dich b phan nay phai dugc cu thé hoa thanh nhiém vu hoc
ma nguoi hoc sinh phai thuc hién trong qua trinh hoc tung bai timg chuong.

Vay nhiém vu cua hoat dong hoc 1a mdt hé thong cau hoi, bai tip li luan va thuc

tién ma hoc sinh phai thuc hién trong qua trinh hoc.
Nhiém vu hoc tap 1a mot thanh phén rat quan trong cua hoat dong hoc. Boi thiéu
nhiém vu hoc tap thi hoat dong hoc thiéu cu thé, dong thoi qua viéc thuc hién nhiém
vu hoc chung ta cé thé danh gia duoc két qua giang day ciing nhu chat luong hoc tap
cua hoc sinh.

- Phuong tién hoc tap:



O bat ki hoat dong ndo ciing vay, chi thé muén chiém linh dugc ddi tuong hoat
dong thi chii thé can phai c6 nhitng phuong tién nhat dinh, nhitng cong cu can thiét dé
tién hanh hoat dong.

Trong hoat dong vat chét (hoat dong tac dong vao khach thé 1a nhiing vt liéu thuc)
thi phuong tién thuong & ngoai chu thé, vi du: nguoi lam vudn can c6 cude, binh tudi,
dao v..v. Trong hoat dong hoc ( hoat dong tac dong vao khach thé 1a nhiing tri thtc,
k¥ ning, ki x40 ctia nhan loai) thi moi yéu td ctia n6 nhu viéc y thirc dbi twong cua
hoat dong hoc ciling nhu viéc xadc dinh nhi¢ém vy, hinh thanh phuong tién, diéu kién
déu duoc hinh thanh & chu thé hoc sinh.

Nhu vay, phuong ti€n hoc cta hoc sinh khong phai 1a cai co san ma 1a hoc sinh
phai tao ra cho minh chinh trong qué trinh hoc. Vi vay, phuong tién hoat dong hoc chu
yéu la cac hanh dong hoc, von tri thire, ki nang, ki xdo va nang luc hoc ctuia hoc sinh
da duoc hinh thanh & céac giai doan hoc tap truoc.

Nhitng phuong tién ndy khong co6 san va ciing khong c6 ngay tirc thdi ma nd phai
tich lily dan dan trong qua trinh hoc tdp ctia hoc sinh. Vi thé & nhitng nguoi hoc sinh
khac nhau, phuong tién nay lai khac nhau, do do chét luong hoc tap cua nhiing nguoi
hoc sinh khac nhau la khac nhau.

- Diéu kién hoat dong hoc:

Hoat dong hoc bao gio ciing dién ra trong diéu kién su pham nhat dinh. Do d6 chat
luong va hi€u qua cua hoat dong hoc chu yéu phu thudc vao ndi dung va tinh chét cua
hoat dong day. Ngay nay, do yéu cau cta cong cudc doi moi doi hoi nha truong phai
dao tao nhiing con nguodi ndng dong, thio vat, sang tao. Vi thé, nha truong phai doi
méi ndi dung va phuong phép day. Do d6 ciing thay doi mbi quan hé thay tro trong
qua trinh day hoc.

Trong day hoc truyén thong, thiy ché bién va truyén thy, tro tiép thu va ghi nho
nhimg diéu thay day. Vi thé quan hé thay trd 12 quan hé mot chiéu: thay — phat, tro —

thu. Két qua day nhu vay khong phat trién dugc tu duy, nang lyc nhan thirc, nang luc



sang tao cua hoc sinh ma chu yéu chi rén luyén tri nhé cho hoc sinh. Cach day nhu
vay lam cho hoc sinh thu dong, i lai déng tho1 khong thé dap ung dugc yéu cau, doi
hoi cia cong cude doi méi hién nay 1 dao tao con ngudi ning dong, sang tao. Vi thé
nha truong phai thay ddi cach day. Thﬁy l1a nguoi td chuc, diéu khién hoat dong hoc.
Hoc sinh 1a chu thé tich cuc cta hoat dong hoc. Do d6 quan h¢ gitra thﬁy — tro cling
duoc thay ddi. Quan h¢ do 1a Théy 1a chu thé caa hoat dong day, 1a nguoi t6 chuc,
diéu khién; tro 1a chu thé cta hoat dong hoc, 1a nguoi tich cuc hanh dong hoc. Vi thé
diéu kién quan trong ctua hoat dong hoc la su théng nhat gilra hoat dong day va hoat
dong hoc. S¢ di hai hoat dong nay phai thong nhat véi nhau boi vi 2 hoat dong nay
déu di dén mét muc dich 1a phat trién tri tué, hoan thién nhan cach cho nguoi hoc.

3.4 Hinh thanh hoat dong hoc

3.4.1 Hinh thanh d¢ng co hoc

Bét ctr hoat dong hoc nao ciing dugc thiic day boi dong co. Pong co khong phai
la céi gi do triru tugng trong ca thé ma no6 biéu hién ¢ ddi tuong cua hoat dong, cai ma
cht thé hoat dong hudng vao chiém linh no. bong co hoat dong cua hoc sinh dugc
thuc hién & doi tuong hoat dong hoc, tirc 1a hién than ¢ tri thirc, ki ndng, ki x40 ma
hoc sinh can chiém linh.

Trong tam 1y hoc sinh, dong co nay dugc biéu hién ra bén ngoai & 1ong khao
khat di véi tri thire, muén minh ngay cang hiéu biét nhiéu hon nhimng diéu moi la.
Noi cach khac, nhiing tri thirc, nhitng ki ning nay trd nén thiét thyc doi voi hoc sinh.
Céc em nhan thirc duge sy can thiét cia nd va ¢6 nhu cau tiép thu chiing. Vi thé, cac
em yéu bd mon, hoc tap voi long tha thiét, hao hing, say mé bo mén do.

Pong co hoc tap nhu thé khong phai 1a cai co san, ciing khong thé ap dit tir
ngoai vao ma nd dugc hinh thanh dan dan trong qua trinh hoc tap ctua hoc sinh dudi sy
huéng dan td chirc ciia ngudi thay.

Néu trong tung tiét hoc, thﬁy t6 chire tot hoat dong hoc dé hoc sinh phat hién

nhirng tri thirc moi la, giai quyét thanh cong cac nhi€ém vu hoc tap, lam cho hoc sinh



co 4n tuong tdt vé viée hoc, théy duoc viée hoc 1a mot viée lam can thiét va bo ich.
Cang hoc, ccs em cang hiéu biét nhiéu, cang lam dugc nhitng viéc ma trude day cac
em chua tung lam dugc. Tur do cac em giac ngd vé y nghia cua viéc hoc. Cau hoéi “hoc
dé 1am gi?” duoc cac em tra 10i qua timg viéc 1am & nha trudng, & nha. Hoc tap dan
dan tré thanh nhu ciu khong thé thiéu duogc. N6 tao nén sttc manh tinh thén, thuong
xuyén thuc day cac em vuot kho dé gianh lay tri thirc. Hoc tdp d& mang tinh tu nguyén
khién cac em say mé, hao himg.

Toém lai, dong co hoc tap dugc hinh thanh va phat trién dan trong tung tiét hoc,
qua nhirng viéc ma véi tinh than trach nhiém cao ca cla ca thay va tro.

Hoc tap cua hoc sinh ¢6 nhitng dong co nao?

Néu vao tinh chit cua dong co thi tat ca cac dong co hoc tap déu co thé phan
lam 2 loai:
+ Pong co hoan thién tri thitc: Trong thuc tién hoc tip c6 nhitng em rat say sua hoc
tap, hoc tdp mot cach tich cuc, khong cam théy mét moi, bat budc, ma tu nguyén,
phan khéi hoc tap. Cac em nay hoc tip vi sy hap dan, 16i cudi béi tri thirc va cac
phuong phép gianh tri thirc d6, Mdi 13n dén truong cac em cam thay vui, himg tha,
hao hirc chd don nhiing diéu méi la. Mdi 1an hoc cic em cam théy minh biét duoc
nhiéu, c6 thé lam dugc nhiéu viéc hon. Hoc tap trd thanh nhu ciu, nguyén vong hoan
thién tri thirc dugc hién than ¢ dbi tuong hoat dong hoc.
Céc hinh thirc thiic day ngudi hoc sinh hoc tap nhu vy 1a dong co hoan thién tri thirc.
+ Pong co quan hé xa hoi: Thyc té ciing cho thdy khong it hoc sinh hoc tip say sua
boi nhitng yéu td khac chtr khong phai vi tri thirc khoa hoc. Co nhitng em tich cuc hoc
tap vi phan thudng vat chat, vi su hai long cta cha me, su kham phuc ctia ban be, vi
cac phong trao thi dua..v.v. Trong nhimng truong hop nhu thé, trong nhitng quan hé x4
hoi cta c4 nhan dugc hién than & d6i tuong hoc tap, Ta goi cac hinh thirc nhu thé thuc

day hoc sinh hoc tich cuc 1a “ dong co quan hé xa hoi”



Hai hinh thirc dong co nay déu duoc hinh thanh & hoc sinh, tao nén mot hé
théng dong co hoc tap. Nhitng dong co nay duoc sip xép theo thir bac ma ta goi 1a cac
thir bac dong co, trong dé c6 dong co uu thé. Vi thé, khi xét dong co cua hoc sinh 1a
phai xét tirng hoc sinh cu thé trong nhirng diéu kién, hoan canh nhét dinh va dong co
nao chiém wu thé trong cac dong co do. Néu hoc sinh hoc tap dugc thuc dély bo1 dong
co hoan thién tri thirc 1a chi yéu thi ta goi cac em nay c6 dong co hoc tdp hoan thién
tri thire. Néu hoc sinh hoc duge thac dély bo1 quan h¢ xa hoi 1a chu yéu thi cac em nay
c6 dong co hoc tap la dong co quan hé xa hoi.

Nhu trén di néi, dong co phai duoc hinh thanh dan trong qué trinh hoc. Vi vay
day hoc phai hinh thanh dong co nio cho hoc sinh va phai hinh thanh nhu thé nao.

Tat nhién trong day hoc ta phai hinh thanh dong co hoan thién tri thirc cho hoc sinh.
Nhung viéc hinh thanh dong co hoan thién tri thirc c6 dat dugc cac mirc do khac nhau,
phu thudc vao ndi dung va phuong phap day hoc cta gido vién.

Néu viéc day hoc chu yéu dua vao nguyén tic khai quat hoa hinh thtc (so sanh
su vat, hién tuong riéng 1é, rut ra nhitng dau hiéu chung bé ngoai khong ban chat, roi
tir d6 khai quat héa thanh khai niém). Nhitng khai niém nhu thé khong phan anh ban
chit sy vat, hién tuong. Ta no1 cac khai niém d6 chua chinh xac hodac khong dung.
Nhitng khai niém nay dugc Vu-gdt-xki goi 1a “khai niém gia”. Néu hoc sinh nam
nhimg khai niém nhu thé s& dan dén hiéu khai niém mot cach hinh thic hodc hiéu khai
niém theo kinh nghiém va s& khong du stc giai quyét nhitng nhiém vu hoc tip va
nhimg van dé dit ra trong cudc séng. Tir d6 hoc sinh gip rat nhiéu kho khin trong hoc
tap dan dén chan nan. Day la loai dong co hoan thién tri thirc & muirc 46 thﬁp hay con
goi kiéu dong co hoan thién tri thac kiéu kinh nghiém chu nghia. Biéu hién cua loai
dong co nay la hoc sinh ludi hoc, ngai hoc, dé thoa man véi nhirng thanh tich hoc tap
va rat ngai giai quyét nhimg van dé kho khan phuc tap, ngai tim ra cac phuong phap

dé giai quyét bai tap.



Néu day hoc chii yéu dua vao nhimg nguyén tic khai quat hoa ndi dung. Khai
quat hoa dua trén co s& phan tich ddi tugng hoc, phat hién nhitng thudc tinh chung
ban chét cua cac ddi tuong, trén co sd d6 khai quat hoa thanh khai niém. Nhimg khai
niém nay phan anh ban chat su vat, hién twong. Nam vitng nhiing tri thirc, nhitng khai
niém nhu thé s& gitp cho hoc sinh giai quyét c6 két qua nhitng nhiém vu hoc tap va
nhimg van dé do cudc sbéng dit ra, ddng thoi 1am cho hoc sinh ¢ dugce nhitng quan
diém 1i luan, thai do khoa hoc ddi véi nhitng hién tugng Xéy ra trong cudc séng hang
ngay. Tur d6 hoc sinh cam théy hoc ¢6 ich, tré thanh nhu ciu cua cac em, do d6 da sb
cac em say me hoc tap va hoc co két qua tdt hon. Dong co hoan thi¢n tri thirc nhu vay
goi la dong co hoan thién tri thuc kiéu 1i luan. Biéu hién cua dong co nay 1a hoc tap
v6i tinh than tu giac cao, tim cach khac phuc nhiing kho khan trong hoc tap, thich tim
kiém phuong phap méi, khong thich bat chudc hoic khong thich 1am theo khudn mau.

Tir sy phan tich trén, ta thiy ndi dung va phuong phap day co ¥ nghia quyét
dinh dén viéc hinh thanh va phat trién dong co hoc tap cho hoc sinh. Mudn vay day
hoc phai t6 chirc, diéu khién hoat dong hoc cua hoc sinh, dé giip cac em linh hoi duoc
tri thirc khai quat va phuong phap khai quat. Co nhu vAy méi c6 thé tao cho cac em
mot dong luc bén viing, thuc déy cac em ty giac tich cuc hoc tap.

3.4.2 Hinh thanh muc dich hgc.

Lau nay ngudi ta thuong hiéu muc dich hanh dong, hoat dong 1a do con nguoi
nghi ra mdt cach chu quan, trudc khi con nguoi hoat dong. Thuc ra muc dich hanh
dong ciing dugc hinh thanh dan dan trong qué trinh hanh dong. Muc dich hanh dong
thuc su bt dau cu thé hoa khi con nguoi bat dau hanh dong.

Tuy nhién ciing khong nén quén rang, con ngudi khic con vat ¢ chd trudce khi
lam viéc gi con ngudi da c6 hinh anh vé san pham tuong lai trong dau. Hinh anh san
pham nay di dugc dinh hudng con ngudi hanh déng nhung chua phai muc dich cua
hanh dong. Pay méi 1a biéu tugng cuia muc dich, do con ngudi tuéng twong ra trudc

khi hanh dong, Ké tir khi thoi diém hanh dong bat dau say ra, biéu tuong ndy bét dau



c6 ndi dung thuc ( goi 1a ndi dung ddi tuong) cuia muc dich. Chéng han khi hoc mot
mén hoc nao, hoc sinh can phai linh hoi duogc hé théng khai niém, cac k¥ nang co ban
cta mon hoc do. Trude khi hoc sinh phai y thirc duoc diéu d6 thanh biéu tuong trong
dau dé dinh hudng hoat dong. Nhu muc dich nay chi ¢6 ndi dung cu thé khi nguoi hoc
sinh bit dau hoc, diéu d6 co nghia la dé chiém linh noi dung mon hoc, hoc sinh phai
hanh dong dé chiém linh ndi dung timg bai, tudng chuong dan dan méi chiém linh
dugc noi dung mon hoc, ture 1a muc dich hoc mon d6 duoc cu thé hoa.

RO rang dé c6 muc dich cu thé, hoc sinh phai hanh dong dé chiém linh tung muc dich
bo phan. Do d6 muc dich hoc khong c6 truéec ma nd duge hinh thanh dan dan trong
qué trinh hoc.

Ban chét cua hoat dong hoc 1a hoat dong chuyén hudng vao lam thay doi ban
than chu thé ctia nd. Su thay doi nay biéu hién & su thay d6i mic do 1am chi nhiing
khai niém, nhiing gia tri, nhimg chuan muc, nhitng qui luat va nhitng phuong thirc
hanh vi phu hop vé1 ching. Chinh cai @6 1am thanh ndi dung cua muc dich hoc tap.

Muc dich nay hoc sinh ¢6 duogc néu hoc sinh thAm nhap vao ddi tuong hoc (hé
thong tri thirc va phuong phap ctia mon hoc) phat hién, chiém linh nhing tri thirc méi,
nhitng nang luc mdi 1am phong pha thém sy hiéu biét va nang luc cia minh,, 1am cho
ban than minh dugc thay d6i (trudong thanh hon, phat trién hon). Vi thé muc dich hoc
dat duoc (su thay doi ban than) phu thudc vao phuong hudng thim nhap vao ddi
tuong hoc dién ra theo cach ndo. O day thuong xay ra 2 trudong hop:

+ Néu hoc sinh hudng vao chiém linh nhiing d4u hiéu bé ngoai cua su vat, hién tuong
riéng 1¢, khong co lién hé tit yéu voi nhau. Pay 1a con duong kinh nghiém cha nghia
trong viéc chiém linh nén vin héa xa hoi. Con dudng nay dan dén hinh thanh & hoc
sinh nang lyc phan loai sy vat, hi¢n trong mudn hinh mudn vé cua hi¢n thuc, cling
nhu ndng lyc nhan lai chung khi can thiét.

+ Néu hoc sinh huéng vao chiém linh phuong phap chung nham phat hién ra nhiing

qui tic khai quat cho phép giai quyét ca mot loat yéu cau cu thé. Pay la con duong li



luan d6i véi viéc chiém linh nén van hoa xa hoi. Con dudng nay dan dén hinh thanh &
hoc sinh ning lyc di siu vao tim hiéu ban chat cua ddi tuong, nhimg qui luat chi phdi
su phat trién cta no.

Toém lai, tuy theo cach day va cach hoc ma hoc sinh chiém linh nén van héa xi
hoi khac nhau, din dén sy thay ddi & nguoi hoc khac nhau.
Vi thé muc dich cta viéc hoc dugc hinh thanh dan dan & nguoi hoc va ¢ nhitng nguoi
khac nhau thi muc dich hoc tap dugc hinh thanh khac nhau.
3.4.3 Hinh thanh cac hanh dong hoc

DPoi tuong cua hoat dong hoc dugc cu thé hoa hé théng nhiém vu, ma hoc sinh
phai thyc hién thong qua cac hoat dong hoc.

Mot khai niém véi tu cach 1a mot san pham tam 1y ¢6 3 hinh thirc ton tai co ban
Sau.
+ Hinh thuc vat chat: O day khai ni¢ém dugc dua ra ngoai va tri ngu & cac vat that hay
vat thay thé (mé hinh)
+ Hinh thirc nhan tao: O hinh thirc nay khai niém dugc dua ra ngoai tri ngu trong mot
loai vt liéu khac nhu tiéng noi, chir viét
+ Hinh thire tinh than: O day khai niém duoc tra ngu ¢ trong dau.
Tuong mg v6i1 3 hinh thirc tri ngu ctia khai niém c6 3 hanh dong hoc:
+ Hinh thirc hanh dong vat chat hay vat thay thé vat chat. O day doi tuong cau hoat
dong la vat cu thé, hay moé hinh. Hoat dong bung co bflp dé sép xép, chuyén doi, tach
ra, gop lai, dat tuong Ung...Hoat dong nhu vay lam cho logic ctia khai ni¢ém dang
chtra dung & cac vat cu thé duoc boc 10 ra ngoai mot cach khach quan.
+ Hinh thtic hoat dong bang ngon ngit bén ngoai, dung 16i néi, chit viét 1am cho logic
ctia khai niém dugc chuyén vao trong dau.
+ Hinh thirc hoat dong tri tué (tinh than). O hinh thitc nay logic ctia khai niém duoc

chuyén vao trong va khai niém c6 dugc hinh thire day du cta no.



Ba hinh thtrc hanh dong nay 1a qua trinh chuyén khai niém tir ngoai vao trong
hoc sinh. Nhu vy thuc chit ciia qua trinh tao ra san pham gido duc chinh 1 qua trinh
hinh thanh hanh dong hoc.

Mot van dé dit ra, 1ay nhitng hanh dong nao 1a co so ¢6 qua trinh linh hoi khai
niém. O day tuy thudc vao kinh nghiém hay hinh thanh khai niém & hoc sinh. Hinh
thanh khai niém kinh nghiém hay hinh thanh khai niém ly luén.

Néu quan niém vé hinh thanh khai niém kinh nghiém c6 nghia 1a cin ct vao
tinh chat bé ngoai 1a d4u hiéu cha yéu dé khai quat thanh khai niém thi cac hanh dong
hoc tap cua hoc sinh d6 1a so sanh, phan loai, xép thir tu khai niém trong hé théng tri
thirc...1a nhitng hanh dong quan trong nht.

Néu quan niém hinh thanh ¢ hoc sinh nhimg khai niém 1y luan 13 chu yéu thi
doi héi & hoc sinh phai c6 cac hanh dong tuong Uimg sau: Hanh dong phan tich, mo
hinh héa, cu thé hoa 1a nhitng hanh dong quan trong nhat.

Quan ni€m cua ta 1a hinh thanh & hoc sinh nhitng khai ni¢m ly luan, nhitng hinh
thire 1y luan. Vi thé trong day hoc ta phai hinh thanh ¢ hoc sinh nhiing hanh dong sau:

*Hanh dong phén tich: Phén tich 12 dung tri 6c dé phan chia dbi twong thanh
cac bo phan, cac chi tiét, cac mat dé xem xét, nghién ctru sy vat, hién tugng mot cach
sdu sac, chi tiét. Hanh dong phan tich 13 phuong tién quan trong nhat dé di sdu vao d6i
tuong nham phat hién ra ngudn gdc xuit phat cta khai niém ciing nhu ciu tao logic
ctia chiing. Phan tich ciing dién ra trén céac hinh thirc ciia hanh dong.

Phén tich vat chat, phan tich dua trén 15i néi, phan tich tinh than. Trinh d6 phat
trién ctia hanh dong phan tich gan lién véi trinh do ndm vimg trude d6 véi su phat
trién tri tué ctia hoc sinh. Vi thé c6 thé néi, tri thirc phuong phap da duoc hinh thanh &
hoc sinh, kha ning tri tué cta hoc sinh 1a phuong tién quan trong dé tién hanh phéan
tich, di sau vao ddi tuong hoc tap.

Vi thé hanh dong phan tich khong phai c6 ngay khi hoc ma né dugc hinh thanh

dan dan trong qua trinh hoc tap. Mudn cho hoc sinh phat trién hanh dong phan tich



trong hoc tap thi trong day hoc gido vién phai huéng dan cac em cach phan tich bai
hoc, bai toan. Day cac em cach phan tich c¢6 nhu thé thi hanh dong phén tich méi dan
dan hinh thanh & hoc sinh tr¢ thanh mdt phuong tién quan trong trong hoc tap cia céc
em.

* Hanh dong mo6 hinh hoa: N§1 dung day hoc 1a nhitng khai niém, nhitng tri thic 1y
luan phirc tap va triru tuong. Nhiéu khi nhitng tri thirc, nhitng khai niém nay khong
thé nghién ctru truc tiép dugc ma ta phai chuyén nhiing tri thirc, nhimg khai niém
thanh cic md hinh cta n6. Nhd mé hinh nay hoc sinh d& dang nghién ciru va tiép thu
nhiing tri thirc, nhitng khai ni¢m do.

Viay mo6 hinh 13 gi? M6 hinh c6 thé xem nhu 13 mét ddi twong (mot hé théng) nao do,
nhd nd ma ta hiéu duoc ddi twong (hay hé théng) khac. Péi tuong thir nhét (hé thong
thir nhat) 1a mé hinh cua ddi twong thir hai (hé thong thi 2).

Vi du dé hiéu ciu tao nguyén tir ctia mot vat chat ta st dung mé hinh cdu tao nguyén
tr ciia chat d6. Hodc dé ciu tao cua té bao thuc vat, ta dung mo6 hinh ciu tao té bao
thuc vat dé giai thich.

Mb hinh ¢6 thé xem nhu sy biéu dién logic khai niém mot cach truc quan la budce

chuyén khai niém tir ngoai vao trong.

Péi tugng > Mohinh —, khai niém (trong dau hoc sinh)

Mo hinh hoa 1a qua trinh con nguoi xay dung cdc md hinh cua d6i twong hoc
tap. Vi thé hanh dong mo hinh héa 1a hanh dong con nguoi xay dung ciac mo hinh
khac nhau cta hoc tap.

Pé hoc sinh biét cach xdy duyng md hinh va sir dung mé hinh nhu 1a mot
phuong tién hoc tip thi gido vién phai huéng dan day hoc sinh xdy dung mé hinh cta
cac d6i twong hoc. Vi thé hanh dong mé hinh hoa cta hoc sinh chi dwgc hinh thanh
dan trong qua trinh hoc tap cta hoc sinh.

Trong day hoc ta thuong sir dung cac mo hinh sau:

- MO hinh vt chit: M6 hinh tinh, m6 hinh dong



- MO hinh tu tudng: m6 hinh hinh 4nh, m6 hinh ky hiéu, mé hinh tu duy

Van dé dit ra 13 tai sao md hinh c6 thé thay thé duoc d6i tuong hoc tap. Mo hinh cé
thé thay thé duoc d6i tuong hoc 1a do gitta mo hinh va ddi tuong hoc c6 quan hé voi
nhau, ta goi 1a quan hé mé hinh. Quan hé mé hinh ¢6 2 tinh chét sau:

+ MO0 hinh gidéng dbi tuong hoc & mot s6 tinh chat, & mot sé mit nao d6. Nho tinh chét
nay ma mo hinh thay thé dbi tuong hoc. Tinh chét nay ta goi la tinh chit nhén thirc
cua mo hinh.

+ Mo hinh phai khac d6i twong béi vi mé hinh chi chira dung nhitng thudc tinh nao dé
cta d6i tuong ma hoc sinh can quan tam linh hoi, con nhitng thuocj tinh khac cua dbi
tugng ma hoc sinh khong quan tdm dén thi khong chira dung trong mé hinh. Néi cu
thé 12 khi ta day mot khai niém nao d6 can sir dung mé hinh, dé hoc sinh linh hoi khai
niém do thi mo hinh chi chira dung nhitng thudc tinh ban chit cta khai niém ma hoc
sinh can quan tAm, con céc thudc tinh thir yéu khac thi khong c6 trong mé hinh. Vi thé
md hinh thuong don gian cy thé hoa hon khai niém. Tinh chét ndy ta goi 1a tinh chét
truc quan ctia mo hinh.

*Hanh dong cu thé hoa: Muc dich cua day hoc 1a hoc sinh khi Iinh hoi dugc céac
tri thirc 1y luan, cac phuong phap khai quat phai biét van dung, chuyén céc tri thuc,
cac phuong phap giai quyét nhitng van dé cu thé ciia hoc tap cua cudc song.

Hanh dong hoc sinh truyén nhiing tri thtrc 1i luén, phwong phap khai quat di hoc vao
gidi quyét, minh hoa, biéu dién cic van dé cu thé ta goi 1a hanh dong cu thé hoa.

Chi khi nao trong hoc tap, hoc sinh biét van dung tri thurc vao giai quyét nhirng
van dé cu thé thi hoc sinh méi thdy ¥ nghia cau tri thirc minh nim dugc. Khi hoc sinh
cang van dung tri thic vao giai quyét cac nhiém vu khac nhau, cang thay rd ¥ nghia tri
thirc minh nam vitng, do d6 hoc sinh thich hoc, thiy viéc hoc la can thiét, 1a c6 ich.

Vi thé, day hoc la phai day cho hoc sinh hanh dong nay dé cho viéc hoc ctia cac em ¢

¥ ngia hon d¢ kich thich va thuc day viéc hoc clia cac em.



Toém lai trong day hoc theo quan diém 1y luan d6i véi tri thirc, ta phai hinh thanh ¢
hoc sinh ba loai hanh dong co ban do la:

- Hanh dong phan tich dé di sau vao dbi tuong, hiéu cac khai niém triru tuong mot

cach ban chat.

-  Hanh dong mo6 hinh hoa 1a phuong tién hoc, gitip hoc sinh nam tri thire 1i luan dé

dang hon.

-Hanh dong cu thé hoa dé giup hoc sinh biét chuyén nhing tri thire di hoc vao giai
quyét nhitn van dé thuc té 1am cho viéc hoc chang nhimng sdu sic hon ma con thiy
dugc ¥ nghia ctia nd nita. Nhitng hanh dong nay c6 mdi quan hé v6i nhau tao cho
viéc hoc tap cua hoc sinh co chat luong hon.

3.5 Mot s6 qui luét ciia day va hoc

3.5.1 Qui luit thong nhit giira hoc va hanh.

Hoc 1a mét hoat dong bao gém nhirng hanh dong hoc. Vi thé khi hoc nguoi hoc
phai tién hanh cac hanh dong hoc. Nhu véy gitta hoc va hanh khong thé tach doi nhau.
Hanh Ia thanh phﬁn ctia hoc, néu hoc ma khong hanh thi cé thé dan dén viéc linh hoi
tri thirc mot cach hinh thie. Vi thé dé linh héi tri thic siu sic, nim duogc ban chit cua
n6 thi bat budc hoc sinh phai thuc hién cac hanh dong nay hay hanh dong khac trong
hoc tap.

Van dé dat ra 1a phai t chirc day hcoj nhu thé nao dé hai qua trinh hcj va hanh
khong tach roi nhau ma phai thong nhat véi nhau trong mot qua trinh hoc, nghia 1a
hoc ¢ hanh va hanh 1a mit tat yéu cua hoc.

Nhu vay day hoc phai 1a mot qua trinh t6 chire va diéu khién hoat dong hoc chtr
khong phai chi 1a qua trinh truyén dat. C6 nhu thé thuc sy hoc méi 1a qua trinh hoc
sinh tién hanh nhitng hanh dong hoc.

3.5.2 Qui luét théng nhit giira tiép thu va vin dung

Qui luat théng nhét giira hoc va hanh tat yéu dan dén qui luat thong nhét giita

tiép thu va van dung.



Trong hoat dong hoc, hoc sinh chi tién hanh cac hanh dong hoc ( Phan tich, md
hinh hoa, cu thé hoa) trén co sé mot $b cong cu phuong tién nhat dinh. Vi du cac khai
ni€ém khoa hoc da Ilinh hoi nang lyc tu duy va nhitng hanh dong hoc da dugc hinh
thanh. Néi khac di muén tiép thu duoc tri thirc mdi, hoc sinh phai biét van dung
nhimg tri thire cii. Néu khong van dung duogc tri thire cii thi khong thé tiép thu duoc
nhiing tri thirc moi. Vi thuc chét nhiing tri thuc, nhitng khai ni€m ta goi 1a maéi ddi voi
hoc sinh nhung nhing tri thuc, khai niém d6 dugc xay dung déu dua vao nhirng tri
thirc, nhitng khai niém truéec d6 ma hoc sinh di biét. Do d6 phai hiéu tri thirc cii thi
moi van dung no dé tiép thu tri thirc méi.

Nhu vay, mudn tiép thu phai van dung. Nhung muén co cai van dung phai tiép
thu. Vi thé giira tiép thu va van dung 1a diéu kién cta nhau va théng nhat voi nhau
trong qua trinh hoc.

Tir su phén tich trén ta thay, khong thé coi van dung chi xay ra sau khi hoc ma
phai thdy qué trinh hoc 14 qué trinh van dung cai d biét va van dung cang nhiéu thi
1am cho tri thtrc tiép thu cang siu sic, cang thay dugc ¥ nghia cta no.

3.5.3 Qui luat thng nhit giira day va hoc.

Hoat dong day va hoat dong hoc 1a nhitng chu thé khac nhau nhung hai hoat
dong nay cung di dén mot myc dich d6 1a phat trién nhan cach hoc sinh.

Day hoc la diéu khién, t6 chirc cho hoc sinh hoat dong hoc nham tai tao & hoc
sinh nhitng ning lyc ciia loai ngudi truyén lai cho thé hé sau. Noi khac, hoc sinh quan
hé véi d6i tuong hoc tap nhat thiét phai thong qua quan hé cta thay. Noi dung va mdi
quan hé nay quyét dinh thai do, phwong phép tu duy, phuong thitc hanh vi cta hoc
sinh va do do quyét dinh chat lugng hoc cua hoc sinh.

Theo Vygotsky, c6 hai mirc d6 cua day hoc:
- Muc do hién co: Po 1a miic dd ¢ dé hoc sinh da c6 nhiing tri thic, nhiing
phuong phap. Day hoc dinh huéng vao mirc hién co, tirc 1a dinh huéng vao nhiing tri

thirc, phwong phap hoc sinh di biét, dd nim vitng. Nhu vay, day hoc khong dem lai



cai mdi cho hoc sinh ma chi nham ciing ¢6 nhing cai da biét. Néu day hoc nhu vay thi
day hoc khong di trude sy phat trién ma di sau sy phat trién.

- Muc d6 2: La ving phat trién gin nhat. D6 1a mirc d6 ma hoc sinh chua biét.
Day hoc dinh huéng vao mirc d6 nay, c6 nghia day hoc cung cap cho hoc sinh nhiing
tri thirc, nhitng phuong phap méi. Day hoc nhu thé 1am cho ning luc, tri tué cua hoc
sinh dugc hinh thanh va phat trién. Day hoc nhu thé 1a day hoc di trudc don dau su
phat trién.

Trong day hoc 13 chuyén ving phat trién gan nhét thanh mac d6 hién co “cai ma
ngay hom nay hoc sinh chua biét, chua lam duoc, thi ngay mai trd thanh cai hién co.
MJi lan vuon t&i mot ving phat trién gan nhat 1a mot 1an nang luc doc 1ap gianh tri
thirc cua hoc sinh dugc phat trién cao hon. Co nhu thé gido duc ctua nha truong maoi
lam tron nhiém vu ctia minh, 1a hinh thanh & hoc sinh nhiing ndng luc tao ra nang luc”
C6 thé noi 1y thuyét vé “ving phat trién gan nhat” ciia Vu-gbt-xki phan anh day du tu
tuong vé sy théng nhit gitra day hoc vi muc tiéu duy nhat 13 su phat trién khong

ngung tam ly hoc sinh.



CHUONG 4: NHUNG VAN PE CO BAN CUA HOAT PONG DAY VA HQOC

4.1 Sy hinh thanh tri thirc, khai niém cho hgc sinh trong qua trinh day hoc.
4.1.1 Phan loai tri thirc:

Mot trong nhiitng nhi€ém vu quan trong cua day hoc 1a phai hinh thanh tri thuec,
khai niém cho ngudi hoc. Vi thé truée khi day gido vién can phai biét loai tri thirc
hinh thanh & hoc sinh.

Duya vao pham vi phan anh va tinh chét cau tri thie ta ¢6 céac loai tri thirc sau:

- Tri thirc vé su vat, hién tuong (tr1 thure khoa hoc): Loai tri thirc nay bao gém tri thurc
khoa hoc tu nhién, tri thitc khoa hoc xa hoi va tri thic khoa hoc k¥ thuat. Nhiing tri
thirc nay chtra dung nhirng thong tin vé ban chat cua ddi tuong, hién tugng, nhiing qui
luat chi phdi su ton tai va phat trién nd. Nhiing tri thirc ndy cho phép tra 10i cau hoi:
Ban chat cua thé gidi 1a gi? Ching ton tai va phat trién theo qui luat nao? Tuy nhién
loai tri thirc ndy chua cho phép tra 10i duoc cau hoi: Bang cach nao con nguoi phat
hién ra ban chat cua nd?

- Tri thitc vé phuong phap: Nhiing tri thirc loai ndy gin lién v&i cac hinh thai hanh
dong. Chung chi rd dé tim hiéu ban chat, cling nhu cac qui luat ton tai, phat trién cta
su vat, hién tuong thi phai thuc hién nhitng hanh dong nao. Nhirng hanh dong d6 duoc
thuc hién theo nhitng thao tac nao? Cac thao tic d6 duogc tién hanh theo trat tu
nao..v..v. Tom lai tri thirc vé phuong phap 1a tri thirc gitip con nguoi biét cach lam,
biét cach tim kiém, kham phé thé gidi, dé hiéu dugc ban chit cua thé gidi cling nhu
cac qui luat do. Can luu y ré‘mg khi phan biét tri thirc vé su vat, hién tuong va tri thirc
vé phuong phap khong co6 nghia 1a hai loai tri thirc nay tach doi nhau, khong cé quan
hé véi nhau. Su phan loai nhu thé dé luu ¥ khi day hoc va tim quan trong cua timg
loai tri thirc trong sy phat trién nang luc, tim 1y ctia hoc sinh.

Phuong phap chinh 1a phuong thuc ton tai cua nodi dung hay ndi dung dugc trién khai

trong phuong phap ctia nd. Nho ¢o tri thirc vé phuong phap ta tim hiéu duge ndi dung



nhung nguoc lai nho ndi dung (tri thire vé su vat, hién tuong) mai ¢6 phuong phap, co
can c khoa hoc. Nhu vay ndi dung va phuong phap luén luén gén b6 voi nhau. Vi thé
nam vimg ndi dung va phuong phép phai dién ra déng thoi.
- Tri thc vé nhitng qui tic hanh vi va chuin muc dao duc: Lich sir loai nguoi da
chimg minh réng mdi phuong thic san xuat dic trung cho mot xa hoi qui dinh mdt
cach thirc, mot quan hé tuong ng gitta ngudi voi ngudi trong xa hoi ay. Noi cach
khac, nhitng qui tac hanh vi va chuan muc dao duc 1a cai bong ctia mot phuong thire
san xudt x4 hoi nhat dinh. Séng trong xa hoi nao con ngudi phai hiéu biét cac qui tic
hanh vi, va chuan muc dao dic cia xa hoi 4y dé con ngudi tng xtr v6i nhau cho phi
hop

- Véi cac qui tac hanh vi va chuan muc dao duc cta xa hoi do.

- Phuong thirc san xuét ludn ludn van dong va phat trién. Vi thé cac tri thirc vé cac
qui tac hanh vi va chuan muc dao duc cing van dong va phat trién theo. Do d6 mdi
hoc sinh trong mdi mot thoi ki lich st phai nam dugc cac qui tac hanh vi, chuan muc
dao dirc cua thoi ki lich sir d6. Vi thé nha truong ctia mdi ché do phai cung cap cho
hoc sinh hiéu biét nhitng tri thirc ndy cta ché dé d6 dé hoc sinh hiéu biét, quan hé, cu
xtr cho phu hop voi nhitng tiéu chuén, qui tic dao dtrc ctia xa hoi.

- Nhing tri thirc vé gia tri (Tham mi, dao dirc..v): Trong xa hoi ¢ giai cap d6i khang,
nhitg nguoi thudc nhitng nhom x4 hoi, giai cdp khac nhau, tiy thudc vao mébi quan
hé kinh té, chinh tri ma ho tham gia vao ma vi thé cuia hoc trong cac mbi quan h¢ xa
hoi s& hinh thanh khac nhau, ho cé nhimg quan niém khac nhau vé cai dep dao dirc.
Tt d6 hinh thanh & cac nhém xa hdi khac nhau nhiing thang bac gia tri khac nhau.
Tuy vay, thang bac gia tri ctia cac giai cap thong tri van giit dia vi chinh théng, giit
vai trd diéu chinh cac quan niém khac nhau theo phuong hudng cta nd. Cung véi sy
van dong ctia xa hoi, nhimg tri thirc vé gi tri ciing thay doi va phong phu 18n. Vi thé
nha truong can day cho hoc sinh nhiing tri thic vé gia tri cia xa hdi, dao duc dé giap

cho hoc sinh dinh hudng trong hoat dong, trong cude séng cuia minh.



4.1.2 Khai niém va sy hinh thanh khai niém

C6 thé ndi hinh thanh khai niém 1a don vi co ban cua toan bd qua trinh hinh
thanh tri thac. Chinh vi vay, viéc phat hién ra co ché hinh thanh khai niém 1a mot
thanh tyu vi dai ciia tim 1y hoc & dau thé ki 20. Vi 1y thuyét hinh thanh hanh dong tri
tué theo cac giai doan, Ganperin la ngudi dau tién mo ta mot cach chi tiét co ché tdm
1y cua qua trinh hinh thanh khai niém.

Dé hiéu 1o qua trinh hinh thanh khai niém, ta can xét cac van dé sau: Khai niém
1a gi, ngudn gbc cta khai niém.

Khai niém la mot san phém tam ly cua con nguoi, nd dugc tdn tai dudi 2 hinh thie:
+ Hinh thtic vat chat (bén ngoai)
+ Hinh thtc tinh than (bén trong)

Vi du: Khai niém céi cdc uéng nude. Tat ca cac cai cdc khac nhau, dugc ciu tao
boi cac nguyén lidu khac nhau, c6 mau sic, hinh thirc khac nhau. D6 khong phai 1a
khai niém “c6c” ma 1a hinh thirc vat chét cta khai niém “cdc” (hinh thirc bén ngoai),
con hinh thirc bén trong (ndi dung ciia khai niém “céc” chinh 13 niang luc cua loai
ngudi tao ra cai cbe do.) thi lai trd ngu vao hinh thirc bén ngoai (cai cdc thuc). Ca hai
hinh thuc nay déu duge xac dinh boi mot chudi thao tac lién tiép nhau, theo mot trat tu
nhét dinh dugc goi 1a logic cua khai niém “coe” (chudi thao tac nay chi xuét hién khi
cht thé hanh dong va do cling chinh la nang lyc cia chu thé). Do d6, khai niém “cdc”
12 mot ning luc thuc tién duogc két tinh lai, giui lai trong coc, hay néi cach khac khai
niém “coc¢” dugc tri ngu trong cai cde thyc, vi vay dé day khai niém cai coc thay gido
phai naim duoc cac diéu sau:
+ Khéi niém “coc’ khong phai 1a cai cbe thuc ma né tra ngu & trong cai ce thuc, no
tdn tai mot cach hién thuc bén ngoai tu duy.
+ Cai cdc that, khong phai l1a khai niém cai cdc.

Nhu vay nguén géc cua khai ni€m 1a ¢ sy vat, hién tugng. Twr khi cac nha khoa

hoc tim ra né thi né ¢6 mot chd méi 1a trong tam 1y, tinh than cia con ngudi ( trong



dau con ngudi). Nhung dé gin gitr, trao doi truyén lai cho thé hé sau thi nguoi ta dung
ngodn ngir, ki hidu dé goi gém nodi dung khai niém lai. Sy gbi ghém nay c6 thé bang
mot tir goi 13 thuat ngi, c6 thé bang mot hodc nhiéu cau ta goi 1a dinh nghia. D¢ linh
hoi khai niém “cdc” chi thé (hoc sinh) phai thAm nhdp hoat dong véi cai cdc thuc,
hodc tén goi cai coe (thuat ngtt, dinh nghia) dé 1am boc 10 logic cua khai ni€ém “cde”.
Céch tham nhap doé chinh hoc sinh phai 1ap di lap lai cac hanh dong, cac thao tdc ma
trudc day cac nha bac hoc phat hién ra khai niém “cH¢”. Mdi 1an linh hoi khai niém
moi, hoc sinh lai ¢6 thém mdt nang luc. Do do, cé thé noi qua trinh day hoc no6i chung
va qud trinh hinh thanh khai niém no6i riéng la mot qua trinh lién tuc tao cho tré nhitng
nang luc méi.

4.1.3 Ban chit tim Iy ciia qua trinh hinh thanh khai niém

Bang hanh dong cta minh chu thé (nguoi hoc) thAm nhép vao d6i tuong cua
khai niém, gat bo tat ca nhiing cai gi khong ban chét che sau khai niém lam boc 16 o
nguyén hinh cta khai niém (thdy duoc nhiing thudc tinh ban chét cia khai niém). Nho
d6 trong dau chi thé c6 khai niém. Noi cach khac, bang hanh dong ctia minh chi thé
da chuyén duoc khai niém tra ngu ¢ trong d6i tuong sang tra ngyu ¢ trong dau minh
(hoc sinh). Qua trinh chuyén chd nhu vy goi 14 qua trinh hinh thanh khai niém. Vay
ban chét tim 1y ctia qu4 trinh hinh thanh khai niém cho hoc sinh 13 gido vién gitp cho
hoc sinh hanh dong vai doi tuong cua khai niém dé 1am boc 16 logic cua khai niém,
chuyén no vao trong dau hoc sinh.

Vi thé trong day hoc théy gido muén hinh thanh khai niém cho hoc sinh, thi
th::iy gido phai td chie cho hoc sinh hanh dong véi cac doi tuong cua khai niém, tac
dong vao doi tugng nay theo diing qui trinh tim kiém khai niém cua cac nha khoa hoc.
D6 chinh 13 logic ctia khai niém ma cac nha khoa hoc da tim kiém phat hién trong lich
Su.

Chinh qua trinh t6 chtic hoc sinh hanh dong voi cac ddi tugng cia khai niém

nham tach logic cua khai niém ra khéi d61 tuong va chuyén vao dau hoc sinh, do 1a



thie chat ciia qua trinh hinh thanh khai niém cho hoc sinh. Boi thé ta méi khang dinh,
mudn hinh thanh khai niém cho hoc sinh phai 14y hanh dong lam co s& nhu vay.

Xét thyc tién gido duc hién nay khong phai gido vién nao ciing hiéu va lam nhu
vay. Nhiéu gido vién nghi rang khai niém 1a c6 & trong ddu minh, nhin thanh khai
niém cho hoc sinh c6 nghia la chuyén khai ni¢m tir trong d4u minh vao dau hoc sinh.
Vi thé thay c6 cb ging lam hét stirc. Thay dung 10i néi mo ta, dién giai rd rang, mach
lac..Thﬁy 6 thé gidng gidi néu cac vi du cu thé dé minh hoa dé ma 1am sao hoc sinh
hiéu duoc khai niém. véi su cd ging cua thiy nhu thé 1a dé giup hoc sinh nhé dinh
nghia chit thyc chat hoc sinh khong hiéu duoc ban chét ciia khai niém.

4.1.4 Piéu khién qua trinh hinh thanh khai niém.

Day hoc 1a mot qua trinh t6 chtrc va diéu khién. Vi thé dé hinh thanh khai niém cho
hoc sinh, gido vién phai to chtrc va diéu khién hoc sinh hanh dong véi ddi tuong dé
1am boc 16 logic cta khai niém trG ngu trong d6i tugng d6. Mubn vy gido vién phai
lwu y nhitng diém sau:

- Trudc hét gido vién phai xac dinh chinh xac pham vi cac ddi tuong cta khai niém
va logic cta khai niém (ndi dung khai niém)

- Phai xac dinh cong cu, phuong tién, cac diéu kién cua hanh dong, cac thao tac can
tién hanh dé phat hién logic khai niém.

- Biét dan dat hoc sinh mdt cach ¢6 ¥ thirc tat ca cac giai doan hanh dong:

+ Hanh dong xay dung co sd tinh huéng

+ Hanh dong c6 hinh thirc vét chat va vat chat hoa

+Hanh dong c6 hinh thirc ngébn ngir bén ngoai

+ Hanh dong c6 hinh thirc ngon ngir néi tham

+ Hanh dong c6 hinh thirc ngén ngtr bén trong

Pic biét 1a phai chu ¥ dén giai doan hanh dong vat chat dé 1am phanh phui logic

cua khai niém tri ngu trong do.



- Khai niém chi c6 y nghia khi n6 ¢ ich véi thyc tién. Vi thé dé 1am cho hoc sinh hiéu
sau sic khai niém, théy r0 cong dung cua no thi phai td chie cho hoc sinh van dung
khai niém vao thuc té. Hay néi cach khac 1a khi ta day can hinh thanh khéi niém cho
hoc sinh tirc 1a hinh thanh cai tong quét, cai chung. Nhung cai chung chi c6 y nghia
khi n6 dugc chuyén vao trong nhimg tinh hudng cu thé. Vi vy, day hoc phai thuc
hién tét ca hai giai doan:
+ Giai doan hinh thanh cai tong quat — khai quét.
+ Giai doan van dung: chuyén cai tong quat (khai niém) vao giai quyét cac nhiém vu
cu thé (bai tap, cau hoi..v.v).

Lam nhu vay tic 1a ta t6 chuc, diéu khién hoat dong cua hoc sinh dé linh hoi
khai niém cua nhan loai mot cach thuc chit.
4.2 Sy hinh thanh ky nang trong qua trinh day hoc
4.2.1 Khai niém vé Ky niing

Thue té day hoc cling nhu nghién ctru khoa hoc cho thay nhiéu hoc sinh thuong
gip nhitng khé khin khi van dung tri thirc, phuwong phap vao giai quyét nhitng nhiém
vu hoc tap. Nhimng khé khin d6 thuong do nhiing nguyén nhéan sau: Khoéng nam viing
nhiing thudc tinh ban chat ciia khai niém, khong nam vimg cic phuong phap hanh
dong. Do d6 kho c6 thé van dung tri thitc, phuong phap vao giai quyét cac nhiém vu
cu thé duoc. Nhu vay kién thire va phuong phap khong tré thanh co so cia ki nang.

Mt khac, kién thtc va sy vat, hién tuong 1a hai pham tru khac nhau. Kién thirc
1a két qua cua su phan anh su vat, hién tuong. Su vat, hién tuong la céi cu thé, ton tai
khach quan véi y thire cua ta. Vi thé kién thirc khac su vat & chd kién thic 13 hinh anh
khéi quat nhitng tinh chit co ban cua nhiéu sy vat cung loai, 1a mbi lién hé, quan hé
giita cac su vat. Do d6 kién thuc bao gio cling khai quat, phan anh nhimg cai chung
ban chét cta nhiéu sy vat, hién tuong cung loai.

Mudn kién thtic trd thanh co sé cua ki ning thi kién thic phai c6 cac diéu kién

Sau.



- Phan anh nhiing thudc chét chung cua cac su vat, hién tuong cung loai.

- Tén tai doc 1ap vo1 muc dich cia hanh dong. Khi giai quyét cac nhiém vu hoc tap,
hoc sinh phai st dung cac hanh dong nhan thirc (cam giac, tri giac, tu duy, tri nho,
tuong tuong) dé bién do6i kién thirc va phuong phap cho phit hop voéi nhiém vu can
giai quyét.

Su van dung tri thirc va phuong phép dé giai quyét cac nhiém vu nhu thé nguoi ta
goi 1a ki ning. Vay k¥ ning 1a hoat dong tri tué, bao gdm nhiéu hanh dong nhan thirc
dé van dung tri thirc va phuong phap vao giai quyét nhitng nhiém vu cu thé cua hoc
tap.

4.2.2 Nhirng nhén t6 anh huéng téi k§ ning ciia hoc sinh.

Mot dic diém ndi bat cia k§ niang 1a kha ning nhan dang nhiém vu va su phat
hién tri thirc, phuong phap phu hop voi nhiém vu d6. Py 1a kha ning rat quan trong
va can thiét dé co k¥ nang. Néu khong c6 kha ning nay hodc kha ning nay kém thi
anh huong 16n dén k¥ ning cia hoc sinh.

Su nghién ctru da chi ra rang c6 nhiéu nhan t6 anh hudng dén k¥ nang cua hoc
sinh. Sau ddy 1a mot vai nhan t6 thuong gip:

- Noi dung bai tap khong rd rang, thudng bi cac yéu to phu che lap cac yéu tb

chinh.

Thuc té cho théy khi giai cac bai tap c6 nd1 dung rd rang, khi hoc sinh doc bai tap
thay ngay duoc yéu t ciia bai tap va mdi quan hé giira ching. Trong truong hop nhu
vay hoc sinh biét ngay tri thirc ndo, phuong phép ndo can van dung dé giai bai tap
nay. Nguoc lai c6 nhitng bai tdp khi doc 1én hoc sinh khong phat hién duoc cac yéu
t6 va mbi quan h¢ gitra chung. Do d6 khong nhan dang dugc bai tap va khong biét tri
thire ndo, phuong phap nao can cho viéce giai bai tap do.

- Tam thé va théi quen ciing anh huong dén k¥ nang:

Thuc té cho thay co nhiéu bai tap khong khé nhung hoc sinh ciing gap phai kho khin

khi giai chung. Su kho khan nay khong phai do hoc sinh khong ndm duoc tri thirc va



phuong phap giai loai bai tip d6 ma do tam thé va thoi quen da lam cho hoc sinh dinh
huong sai linh vuc tri thirc, phuong phap van dung.

- Sy van dung tri thire va phuong phap dé giai con phu thudc vao kha ning khai quat
clia nguoi giai.

- Néu hoc sinh c6 kha ning khai quat, ttrc 1a hoc sinh khong chi ¢6 kha ning van dung
tri thic va phuong phép vao mét nhiém vu cu thé, ma vao nhiéu bai tap trong nhiing
hodn canh khac nhau. Kha ning nay giup hoc sinh dé dang dwa bai tip cu thé vao
dang bai tdp chung ma phuong phap da biét.

- Su van dung kién thirc va phuong phap khong chi phu thudc vao kha ning khai quat
ma con phy thudc vao tri thirc, phuong phap nam duoc co khai quat khong. Néu hoc
sinh nam duoc tri thire khai quat, phuong phap khai quét thi dé dang nhan biét duoc
mdi lién hé kién thirc, phuong phéap véi bai tap cu thé. Do d6 dé& dang phat hién duoc
loai bai tap va kién thirc, phuong phap can thiét dé giai chung.

Xuét phat tir cac nhéan td anh huong dén viéc thuc hién k¥ nang cua hoc sinh,
cac nha tdm 1y hoc di chi ra cac bién phap su pham can thiét dé hoc sinh c6 dugc cac
ky nang giai bai tdp. Cac bién phap do la:

+ Giai thich nguyén tic giai cac loai bai tap
+ Day cach dua bai tip vé cac bai co ban hoic dua bai tip cu thé vé dang khai quat.
+ Day hoc sinh biét cach phan tich bai tap.

4.2.3 Qua trinh hinh thanh ky nang cho hgc sinh:

La mot qua trinh day hoc sinh nam ving hé thong céc thao tac tri tué¢ dé tiép nhan bai
tap, bién doi bai tap, dua bai tap vé dang da biét dé van dung tri tué va phuong phap
da biét dé giai bai tap d6. D¢ hinh thanh k¥ ning cho hoc sinh gido vién can phai:

+ Cung cap cho hoc sinh nhiing tri thirc va phuong phap giai, tao cho hoc sinh c6 mét
von hiéu biét vé mot linh vuc, mot khoa hoc nao do.

+ Day hoc sinh biét cach phan tich bai tap béng cach xay dung mo hinh cua bai tap,

bién ddi bai tap, dua bai tap vé dang da biét.



Mudn vay phai day hoc sinh cac thao tac tri tué nhu phén tich, tong hop, so
sanh, troru tuong hoa, khai quat hoéa. Nho cac thao tdc nay hoc sinh méi c6 kha nang

van dung tri thirc va phuong phap vao giai quyét cac nhiém vu khac nhau cta hoc tap.



